
Татьяна ПОПОВА (ЯНТАРНАЯ)

ИЗБРАННЫЕ  
СТИХОТВОРЕНИЯ

ГАММЫ ЖИЗНИ

В октаве мечты начиная свой путь, 
	 в октаве мечты 
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	 открыты пути. 
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У ЛЮБВИ НА КРАЮ

Татьяна всю жизнь от рождения и до ранней смерти шла 
по  краю пропасти по имени «Хочу жить!» с  высоко поднятой 
головой.

Когда-то была я бескрыла, 
Молчала печально душа. 
Мне крылья любовь подарила 
На кончике карандаша…

Эти слова открывают цикл стихотворений Татьяны в сбор-
нике «Любви бесценные уроки».
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ет уважение и  находит отклик. Её философия, формировавшаяся 
с течением времени, даёт ответы на вопросы, которые задавали 
себе многие читатели. Кто знает, быть может, вместе с поэтес-
сой и лирическими героями стихотворений кому-то удастся найти 
таинственный путь к себе, который ещё недавно был сокрыт от 
глаз, прячась за терниями обыденных переживаний, повседневных 
проблем и неизбежных разочарований».

В предисловии к этому сборнику была опубликована рецен-
зия-отклик сотрудника издательства Екатерины Кузнецовой. 
Составители сборника не могли пройти мимо профессиональ-
ного разбора творческого наследия автора. Страницы отклика 
звучат песней-одой Татьяне и имеют право жить в послесловии 
к этой книге.

Весь 2017 год Татьяна занималась составлением ещё одного 
сборника, с рабочим названием «Избранное». Последние штри-
хи она внесла в макет за неделю до ухода. 

Составители сохранили порядок и  замысел автора пред-
ставить избранные стихотворения из книг в порядке их выхода 
к читателю.

Эта иллюстрация с авторской страницы Татьяны Янтарной 
на сайте «Стихи.ру» завораживает читателя, приглашая к таким 
же необычным, разноцветным и светлым эмоциям в её стихо
творениях.

И неслучайно у неё родилась строчка «В октаве любви про-
должая свой путь…» в стихотворении «Гаммы жизни». Она про-
жила её в  диапазоне всех восьми регистров, о  чём и  говорит 
в  каждой строчке своих «детинок» (так называла свои стихо
творения). 

Горячо любимая единственная дочка осиротила не только 
родителей, но и нас, «птенцов» из литстудии «Родники Сибири», 
на взлёте своего творчества. Вся её короткая жизнь прошла 
в борьбе за каждый наступивший день, за ещё один очередной 
год. Окружённая заботой и  любовью родных, друзей, коллег, 
Татьяна верила, что победила болезнь. В её раненом сердце было 
столько любви к жизни, окружающим людям, природе, творче-
ству… Продвигаясь упорно по краешку маячившей впереди про-
пасти, она не роптала на судьбу, не впускала в душу негативные 
эмоции. Собирала в сердце любовь из окружающей жизни по ка-
пельке, а отдавала пригоршнями…

Авторский сборник «Путь к себе» вышел в третьей редакции 
в конце 2016 года. В аннотации к сборнику читаем: «Мир не делит-
ся на чёрное и белое. Люди не бывают просто хорошими или плохими. 
Каждая личность формируется под воздействием множества неза-
висимых друг от друга факторов, складывается из тысяч надежд, 
желаний, стремлений, мечтаний, состоит из бесконечного числа 
граней, переливающихся всеми оттенками радуги. Соединяясь, они 
образуют тонкую субстанцию, которую принято называть душой. 
Душу раскрыла перед читателями Татьяна Попова на страницах 
книги «Путь к себе». В сборник вошли стихотворения, написанные 
талантливой поэтессой с 1996 по 2016 год. На протяжении 20 лет 
она переживала взлёты и падения, размышляла о прошлом, насто-
ящем, будущем, тонула в эмоциях и пыталась понять, в чём же кро-
ется сакральный смысл бытия. Неуклонно меняясь, она поднимала 
всё новые и новые темы, которые близки многим читателям. В про-
изведениях поэтессы нашли отражение трепетная любовь, горячая 
страсть, проникновенная нежность. Есть в них место чарующим 
мечтам, эфемерным иллюзиям, манящим грёзам. Чувства, кото-
рые Татьяна Попова испытывает к родным и близким, вызывают 
трепет и умиление. Её отношение к Родине и природе заслужива-
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ИЗ КНИГИ

ЛИЛИЯ

Лилия распустилась 
На зеркальной глади пруда, 
Её лепестки-крылья 
Ласкает его вода.

Лилия трепетно дышит, 
Волнуясь свежестью и чистотой, — 
Ей предназначено свыше 
Быть на земле звездой!

1997

* * *
Всё — потом, ну а пока 
Я смотрю на облака. 
Там Всевышнего рука 
Мне рисует паренька!

Я молю тебя, дружок, 
Заходи на огонёк! 
Без тебя не весел дом 
И сердечко кверху дном!

Будет день, будет час — 
Будет встреча и для нас. 
Я скажу тебе глазами, 
Как ждала тебя годами!

2000
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ДЕЖАВЮ? 

Мне имя твоё неизвестно, 
Ты просто мгновенная вспышка 
На небе судьбы, и так странно 
Мне видеть тебя, узнавая, 
Как будто мы где-то встречались 
В холодном бездонном когда-то.

А эти глаза так знакомы, 
Так в душу мою проникают, 
Читают секреты, вопросы — 
И вновь дежавю возникает. 
Мне кажется или ты правда 
Родной в незапамятном вечно?

Я словно давно тебя знаю, 
Вот только не помню откуда… 
Но ты мне не скажешь об этом. 
Не буду напрасно тревожить 
Тебя своим странным вопросом.  
Пусть это останется тайной.

Я лучше возьму твою руку, 
Глазами тебя приласкаю 
И, нежно раскрыв своё сердце, 
Родного тебя обниму им…

2004

УТРО ЛЮБВИ 

За облаками грёз, за тучами терзаний, 
Не видя солнышка, я чаяла сиянье. 
И день настал, и тучи разбежались, 
И тёплые лучи уже земли касались.

То был не полдень — ласковое утро, 
И солнышко едва лишь пригревало 
И землю, всю в сиянье перламутра 
Росинок, осторожно целовало.

2004

КАПЕЛЬКА ЛЮБВИ

Ты был моим прекрасным сном, 
Моею дивной сказкой. 
Зима и лето за окном  
Твоей дышали лаской.

Живая капелька любви 
Упала на ладони… 
Благословенны были мы! 
А ты… Ты это понял?

2005
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ДОЖДИК 

Дождик капал. Я стояла как во сне: 
Вспоминала о тебе и обо мне. 
Дождик весело по лужам танцевал.  
Ты так нежно меня целовал!

Ты так щедро себя мне дарил… 
Стала лодкою я без ветрил. 
И плыву я по морю любви, 
И молю: «За собой позови!»

Потерялся позади берег мой, 
И остался только путь мне прямой — 
В океан, в океан, в океан… 
Разделил ты мою жизнь пополам.

Стала жизнь моя «после» и «до», 
До тебя я была никто. 
Я с тобой своё место нашла, 
Я с тобою себя обрела.

Крылья выросли, и к небесам  
Я стремлюсь, подчиняюсь ветрам.  
Без тебя, без тебя, без тебя 
Я как будто сама не своя!..

2004

* * *
Лепестки вчерашних поцелуев 
До сих пор не потеряли цвет. 
Мне б найти тропинку в сновиденьях, 
Приведёт которая к тебе!

Рада вспомнить каждое мгновенье, 
Но мороз по коже от разлук: 
Заплатила истинную цену 
За кольцо объятий милых рук!.. 

2005

МОЛИТВА 

Дай сил не сожалеть 
О том, что не свершилось, 
Дай сил на мир смотреть  
И видеть Божью милость.

Открой мои глаза,  
Пусть я добро увижу!  
Дай сил забыть, изгнать 
Из сердца боль — и выжить!

2004
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ПУТЬ 

У меня свой путь,  
Я одна иду, 
А куда иду, 
И не ведаю…

Я ищу себя: 
Прохожу, любя, 
Через тьму и свет. 
Боли больше нет!

Я ищу ответ, 
Как раскрыть секрет: 
Возродить себя 
Из небытия.

2004

ПО ЛАБИРИНТУ ПАМЯТИ

Иду по знакомой тропинке 
Вдоль каменной кладки стены, 
Кивают согласно былинки 
В ответ на вопросы мои.

«Ты помнишь?» — «Я помню, я помню...» 
«Ты ждёшь меня?» — «Жду, приходи!» 
«Ты любишь? Ты любишь? Ты любишь?..»  
В ответ — тишина: ветер стих… 

Ты любишь? Надеюсь и верю, 
Иначе несчастен мой путь. 
Иначе за сказочной дверью 
Меня ожидает грусть...

Иду я к тебе упрямо 
Сквозь толщу забытых лет. 
Всё прямо, и прямо, и прямо. 
Другого пути здесь нет.

2005
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* * *
Кружится небо надо мною,  
Раскинув звёздные крыла; 
Оно всё знает, что судьбою	
Предписано.  
Блестит луна, 
Своим единым оком смотрит 
На землю пристально она.

Нам кажется, что всё случайно,  
Всё неожиданно для нас, 
Но мало кто хотел бы в тайну 
Быть посвящён и знать свой час 
Для радости и для печали, 
Заранее вести отсчёт 
Минутам...  
Лучше неизвестность. 
Всему настанет свой черёд.

2004

ИЗ КНИГИ
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МЕЧТА

Мечтать можно?.. Закрою глаза  
И внутренним взором увижу вокзал. 
Стою на перроне и радостно жду.  
«Ты в третьем вагоне!» — творю я мечту. 

Ты выйдешь, весёлый, рюкзак на плечах,  
Помашешь рукою: «Я очень скучал!»  
Улыбки, и слёзы, и радостный смех...  
В глазах твоих лучики солнца — для всех! 

Я к тёплой ладони твоей прикоснусь,  
Щекою в плечо твоё молча уткнусь.  
Ты нежно в рукав поцелуешь меня...  
Мой милый, ты знаешь, как жду тебя я! 

2006

«ЗДРАВСТВУЙ!»

«Здравствуй!» — ты мне сказал,  
Душу мне обогрел, 
И тоска, и печаль 
Теперь не у дел.

Слышу «здравствуй» твоё —  
Словно солнцем согрета! 
Есть ли слово теплее  
На нашей планете?

1999

ЦВЕТ МЕЧТЫ

Лунная дорожка,  
Тени над рекой… 
Тени силуэтов —  
Это мы с тобой.

Колыханье листьев,  
Тихий плеск воды, 
Свежий, лёгкий ветер,  
Свет ночной звезды…

Сон или мечтанье?  
Тёмно-синий цвет. 
Это наша тайна,  
Это наш секрет…

Чёрное на синем —  
Ночи красота.

Лунная картина,  
Детская мечта… 

1999
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РУКА В РУКЕ

Рука в руке — прикосновенье,  
Рука в руке — как в сновиденье. 
Рука в руке — рождает нежность. 
Рука в руке — так будет вечность!

Рука в руке — родство и сила. 
Рука в руке — всегда красиво. 
Рука в руке — слова излишни. 
Рука в руке — поэма жизни!

2006

ВНИМАНИЕ

Внимание — волшебный дар небес, 
Касание на уровне сердец. 
Внимание — молчанье, взгляд ли, жест — 
Дороже этого души движенья нет!

2006

* * *
Дальний… Теперь уже дальний… 
Близким был только вчера! 
Руки пожать на прощанье,  
Страшно подумать: пора.

Я уберечь не сумела 
Твой огонёк от ветров. 
Счастье моё улетело...  
Видно, удел мой таков.

Гаснет, едва появившись, 
Нашей любви яркий свет… 
Боже, прости, что так вышло! 
Боже, что делать? Ответь!..

2007

ЛЮБОВЬ ДОБРА!

Я разрешаю все заклятья, 
Мешающие в счастье жить! 
Себя спасаю от проклятья —  
От страха нелюбимой быть!

Я верю, что освобождаюсь. 
Пришла пора!  
И птицей в небо устремляюсь. 
Любовь добра!

2008
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ЗИМНЕЕ НАСТРОЕНИЕ

Зима пришла и я ликую!.. 
Под снежный спрятавшись покров, 
Земля ушла «на боковую», 
Оставив нам следы цветов 

В кристаллах снега и в узорах 
На окнах, если в ночь мороз. 
Искрится в праздничных уборах 
Вчерашний мир осенних слёз.

Рождественских мелодий звуки 
Уже звучат-поют во мне, 
И снег скрипит, и мёрзнут руки, 
И звёзды ярче в вышине...

Снежинка лапками задела 
И замерла в моих руках. 
И, тая, на меня смотрела —  
Неведом был снежинке страх.

Снежинкой я хочу кружиться 
И доверять всему шутя, 
Лететь по небу, словно птица, 
И радоваться, как дитя...

2006

СЧАСТЬЕ

Счастлив тот, кто любил, 
А не тот, кто был любим. 
Счастлив тот, кто подарил, 
А не тот, кто получил.

Счастлив тот, кто творил, 
А не тот, кто наблюдал. 
Счастлив тот, кто открыл, 
А не тот, кто вслед шагал.

Счастлив тот, кто успел 
Жизни улыбнуться. 
Счастлив тот, кто сумел 
Вовремя «проснуться»!

Счастлив тот, кто легко 
С прошлым расстаётся. 
Счастлив тот, кто пешком 
В гору заберётся.

Счастлив тот, кто ценил 
Каждое мгновенье. 
Счастлив тот, кто любил, 
Знал он вдохновенье!

Сентябрь, 2005
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БУДЬ ВЕЧНО!

Будто не было нашей разлуки, 
Будто не было споров и ссор, 
Вновь с приветом протянуты руки, 
Вновь приятен мне глаз твоих 
                                              ласковый взор.

Всё с тобой хорошо и понятно, 
Ощущаю свой трепет ресниц — 
Удовольствия танец крылатый  
От родного лица среди множества лиц!

Я молчу и лишь чуть улыбаюсь, 
Подарю тебе эту мечту. 
В несодеянном я не раскаюсь, 
Но мечтою своей сотворю красоту:

Я создам крылья бабочек лёгких 
И шепну им тебя охранить, 
Отпущу их в полёт недалёкий,  
Между нами живая протянется нить!

Я найду тебя снова и снова 
В лабиринтах различных миров. 
И под сенью Единого Крова 
Я скажу тебе: «Здравствуй!  
Будь вечно здоров!»

2008

МЫ ЛЮБИМ ЗА ТО, ЧТО… ЛЮБИМ

Мы любим за то, что можно 
Любовь свою проявить. 
Мы любим за то, что всё больше 
Потребность любить, любить...

Мы любим за то, что… любим!  
А значит, прекрасны мы: 
В любви мы красивые люди!  
И страшные без любви!

Мы любим за то, что былью 
Становятся наши мечты! 
Мы любим, чтоб были крылья  
Над пропастью нас пронести!..

2008

ИСЦЕЛЕНИЕ

Я изжила к тебе своё пристрастье, 
Моя душа вновь обрела покой и счастье. 
Все дни сердечного ненастья позади, 
Прошли дожди. 
Вернулись тихие и солнечные дни.

2009
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БУДУ С ТОБОЙ

Буду с тобой пением птиц, 
Буду с тобой дрожью ресниц, 
Буду с тобой светлой слезой 
Солнечным днём, ночью — звездой! 
Будем вдвоём ночью и днём. 
Вместе с тобой смело пойдём 
В новую жизнь — руку мне дай! 
Я — за тобой всюду! 
                                Дерзай!

Буду с тобой, выйдя за край! 
Где мы с тобой, там только рай!

2008

ПЕСНЯ ЛЮБВИ

Песня любви рождается в сердце прекрасном, 
Песня любви рождается в мыслях лучистых. 
Если поёшь ты, значит, живёшь не напрасно! 
Пусть будет голос твой  
                               слышен далёким и близким!

2010

* * *
С берёзовой мечтою  
Я ранним-ранним утром 
Окно своё открою  
И в комнату впущу 
Чуть влажный запах солнца,  
Умытого росою, 
И птичье звонкопенье,  
И первую пчелу.

Высокий свод небесный  
Осветится приветом. 
С улыбкою ответной  
Я в небо посмотрю, 
И зародится песня  
В душе моей согретой. 
Я щедро эту радость  
По нотке раздарю:

Берёзке — нотку, пчёлке,  
И птичке, что на ветке, 
Травинке каждой росной  
И каждому цветку. 
А песенку простую, 
Которую пою я, 
Пусть ветерок уносит —  
Я новую спою!

2010
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КРАСОТА ТВОРЕНИЯ

Пусть не цвести ромашкою мимозе 
И ландышами не благоухать, 
И кто родился ползать, будет ползать, 
А у кого есть крылья, тот — летать,

Но каждый, кто живёт, — частица Бога, 
И каждый, кто рождён, — дитя Любви! 
У каждого — особая дорога, 
Своё предначертание судьбы.

Иди по жизни с доброю улыбкой 
И замечай красивое вокруг, 
Прощеньем исправляй свою ошибку. 
Твори, твори упорством своих рук.

Пусть разные у всех пути-дороги 
И все идут за разною мечтой, 
Но связаны все чаяния многих 
Единой и великой Красотой —

То жизнь земная! 
Это ль не блаженство, 
Что мы различны и неповторим 
Любой из нас?  
И в этом совершенство 
Творения, которое есть Мир!

2005

ЧУДНЫЙ БЕРЕГ 

Странный берег, манящий,  
                                     таинственный, чудный...  
Проплывали однажды мы мимо него.   
В лёгкой дымке тумана скрывался как будто.  
А на карте не значится здесь ничего…

Возле берега кромки мягко волны играли,  
Догоняя друг друга в сиянье лучей,  
Вдруг в воде что-то золотом мельком блеснуло —  
Не могли от воды отвести мы очей. 

Раз мелькнуло и два, снова, снова мелькнуло,  
Словно кто вышивал необычный узор  
Золочёною ниткой по синему шёлку,  
И узор этот таял, тотчас исчезал... 

Приглядевшись, увидели — то стая рыбок,  
Что сверкали на солнце золотой чешуёй.  
Восхитились тогда мы и долго смотрели,  
Любовались чудесною этой игрой. 

Удалившись от берега вглубь, наблюдали  
Изумрудную зелень прекрасных садов:  
Травка мягче, чем шёлк, и ковры незабудок  
И других нежных, ярких, красивых цветов. 
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Над цветами порхали крылатые феи,  
Аромат наполнял всё пространство кругом.  
Мы вдыхали его с таким наслажденьем,  
Не хотелось и думать совсем ни о чём! 

Звуки дивные, нежные слух наш ласкали,  
Будто кто-то на флейте искусно играл.  
Может, были то птицы, что в зарослях пели, 
Или где-то в лесу оркестр выступал?.. 

Мы пошли босиком по траве прямо к чаще,  
Там росла земляника, малина лесная…  
На губах сладким соком, во рту нежной льдинкой  
Эти ягоды таяли, нас насыщая...

Продолженья хотите, друзья, этой сказки?  
Так создайте мечтою её наперёд! 
Сердцем сказку почувствуйте и оживите — 
И тогда всё в реальности произойдёт!

2008–2011 

ИЗ КНИГИ
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БЛАГАЯ ВЕСТЬ

Труба приход Мессии возвестила — 
Сойдёт Огонь негаснущий с Небес, 
Настанет время царства Доброй Силы, 
Покинет в страхе землю тёмный бес. 
 
И каждый, кто был мёртвым,  
                                             жизнь познает. 
И каждый, кто был спящим,  
                                           вдруг проснётся. 
И мир на свете, наконец, настанет —  
Земля Господним Домом наречётся!

22.05.2011

* * *
Он придёт — как весна, 
Он придёт — как рассвет, 
Он придёт — как дыхание жизни.

И спадёт пелена 
С наших глаз и сердец — 
Обретём единение с ближним!

30.04.2008 

А ИСТИНА — ОДНА! 

В запутанном и странном  
� несчастном нашем мире 
Религий разных много,  
� а Истина — одна! 
Но в сердце человека  
� Любви умолкла лира, 
Гармония утрачена 
� и порвана струна.

Восстановить нам нужно  
� гармонию мотива, 
Настроить лиру сердца,  
� чтоб ладно зазвучать.  
Чтоб в новом свете видеть  
� мир истинно красивым, 
Божественной природы  
� изведать благодать!

Какая лучше вера?  
� Где к Истине дорога? 
Боготворю Любовь я  
� и слова красоту! 
Любовь — добра исконно!  
� В Любви — природа Бога. 
А в слове — Свет творящий,  
� рождающий мечту! 

31.03.2011
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* * *
В море судеб моя — лишь волна: 
Миллионы любили, как я, 
Миллионы страдали, как я, 
Миллионы искали себя…

Миллионы любовь несут, 
Сердце каждого — ценный сосуд. 
Все во тьме прозревают рассвет, 
Миллионы так длится лет...

С миллионным потоком сердец 
Я вольюсь в светозарный дворец — 
Долгожданный грядущего свет, 
Где незваных, нежданных нет!

02.03.2011

* * *
Святая матушка-Россия, 
Земля поэтов и певцов, 
Неиссякаемая сила 
В тебе и вечная Любовь!

26.04.2011

ТАК БУДЕТ! 

Так не бывает, чтоб счастье всем сразу! 
Так не бывает: в ладу с сердцем разум! 
Так не бывает: не будет печали! 
Так не бывает…  
                       Так было вначале!  
Так не бывает: погода прекрасна! 
Так не бывает: всегда небо ясно! 
Так не бывает: все люди — поэты! 
Так не бывает...  
                       Но сбудется это!   
Так не бывает, чтоб жизнь не кончалась! 
Так не бывает, чтоб всё улучшалось! 
Так не бывает, чтоб мир во всём мире! 
Так не бывает?  
                       Прислушайтесь к лире!

07.05.2011
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РАЗДЕЛЕНИЕ МИРА

Делит мир  
            пополам 
                 черта незримая, 
Делит по  
            полюсам 
                несовместимым. 
Меч пронёсся  
            стрелой 
                   молниеносной. 
Свет сражается  
            с тьмой — 
                  сверкают грозы! 
Новый век —  
            перемен 
                   настало время. 
Боль уйдёт,  
            а взамен 
                   пробьётся семя.  
Семя доброе  
             вновь 
                 взойдёт на поле! 
Торжествует Любовь — 
                       она на воле!

28.04.2011

ИЩИ ТРОПИНКУ К СВЕТУ!

«Кто ищет, тот всегда найдёт» — 
Ищи тропинку к Свету! 
Сквозь чащу догм,  
Сквозь чащу лжи 
Ищи, ищи ответы! 
Стремись к просвету сквозь туман 
Иллюзий, сновидений. 
Тебе подскажет, где обман, 
Твой сердца мудрый гений!

Кто ищет, тот всегда найдёт! 
Кто ищет тьму, тьму обретёт. 
Кто ищет лишь во всём подвох 
И ничему не верит, 
Найдёт разоблачения 
Иллюзий и потери. 
Кто ищет доброту, любовь 
И миру доверяет, 
Тот убедится вновь и вновь, 
Что мир прекрасен, зла не знает… 
Так выбирай же, что искать. 
Что пó сердцу тебе? 
Не обольщайся: не узнать 
Нам Истины нигде! 
Ведь Истина вмещает всё, 
Весь мир со всем, что в нём. 
Ты выбрать можешь только грань 
Из всех её сторон!
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Лишь сердце может охватить 
Всё без остатка Знание,  
Но только если в сердце есть 
Готовность к пониманию!

А если твой Любви светильник  
Еле-еле тлеет, 
И сердцу не дано понять,  
Что Истину имеет,  
Осколок малый отражать  
От Истины лишь сможет 
То сердце, что расколото,  
Что страсть и страхи множит… 
Но нет среди тех чувств Любви — 
Она одна струится 
Рекой живительной воды, 
В разбитой чаше не хранится…

Расколотое сердце 
Возможно исцелить, 
И склеить снова чашу 
И свет Любви налить. 
Тогда оно сумеет 
И Истину вместить.

А клеем будет Вера,  
Лишь Вера и Любовь!  
Вновь сердце станет целым, 
И возгорится вновь 
От искорки чуть тлеющей 
Огонь живой Любви. 
Ты только эту искорку 
Найди и оживи!

Но Веры не найдёшь ты, 
Пока есть боль и страх, 
Что вроде сорняка 
Произрастают в сердце 
Терновником ужасным  
И искры Света гасят.

Садовником ты лучшим 
Попробуй для себя быть 
И сад взрастить красивый 
Попробуй в своём сердце! 
Ты помоги росточку, 
Его ты поддержи!

Пусть вырастет прекрасный сад 
В счастливом, добром сердце, 
Пусть источает аромат,  
К цветам пусть бабочки летят — 
Крылатые надежды! 
Цветок Любви!..  
                       И два!..  
                              И три!..  
                                    Смотри! 
Взрастает дивный сад! 
Плоды в нём зреют добрых дел, 
Не то что много лет назад... 
Тут был запущенный бурьян 
И ядовитый цвет… 
Теперь здесь сад,  
                чудесный сад!
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Пусть много-много лет 
Пройдёт, 
Ничто не пропадёт,  
Ни цвет, ни аромат!

Сады чудесные Любви 
В сердцах людей цветут, 
Их чаши разума полны, 
Их чаши мудрости полны. 
Ключи воды живой там бьют 
И зажигают огоньки 
На небе как приют 
Для душ, блуждающих во тьме, 
Для путников, идущих  
На ТОТ ли, ЭТОТ СВЕТ, 
Чтобы в конце того пути  
Найти в сердцах рассвет.

«Кто ищет, тот всегда найдёт!» 
Кто чашу сердца своего 
Наполнил пламенем Любви, 
Кто Свет несёт в своей крови, 
Тот не пойдёт дорогой тьмы, 
Но к Свету будет устремляться 
И всем, кто встретится в пути, 
Не даст пропасть и потеряться!

Август, 2010

В ОБЪЯТЬЯХ ОТЦА

Столько любви и нежности сразу! 
Боже, за что Твоя благодать? 
В час, когда вдруг пробуждается разум, 
Чем нам за это благо воздать?

Счастье какое! Ты нас прощаешь, 
Снова нам даришь причастье Любви! 
В жизнь Свою Вечную нас приглашаешь 
И заключаешь в объятья Твои!

Ныне и присно — всюду Ты с нами, 
Светом Своим возжигаешь сердца. 
Сможем ли благо дарить Тебе сами?

...Как оправдать ожиданья Отца?

14.01.2011
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ИЗ КНИГИ

ДУША И ТЕЛО

Душа и тело, тело и душа... 
О как прекрасно их соединенье! 
Судьба души — жить в теле и дышать, 
Нельзя ей жизнь познать  
                                        без воплощенья!

Биенье жизни в существе любом 
Есть проявленье Бога — жизни Духа, 
Он есть всегда, повсюду и во всём, 
Что достигает зрения и слуха.

Что движется и жизнь в себе несёт, 
И жизнь собою в этом мире множит. 
Во всём, что пищу для Души даёт,  
Что сердце радует и мысль тревожит.

Август, 2010

ЛЕТЯЩИЙ СНЕГ

С неба на землю 
                 кристаллы горящие 
В солнечном свете слетают. 
Это нам ангелы,  
                 в небе парящие, 
Знаки свои посылают!
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ОГОНЬ И ВОДА

Я не знаю, что прекраснее: 
Огонь или вода, 
Солнце, неизменно красное, 
Или хрупкие кристаллики льда.

Лето ласково-зелёное 
Или белая зима. 
Утро, в небеса влюблённое,  
Или сумерек вечерних тишина…

Я лишь знаю, что всего прекраснее 
Единенье разных двух начал: 
Отраженье солнца в волнах ласковых, 
Снег, который вдруг на солнце заиграл...

Капельки дождя в лучах купаются — 
Радугу на небе видишь ты. 
В каждой капле свет преображается 
В дивные, прекрасные мечты...

2007

СТИХИИ КРАСОК,  
СТИХИИ ЗВУКОВ 

На земле — искусство света, 
Кладезь красок, линий, форм... 
В небесах — стихи поэта, 
Музыкальность, ритм и тон.

Ветер веет в поднебесье, 
Слышим песнь его порой. 
У воды свои есть песни: 
Дождь, ручей, морской прибой...

От огня — светила: звёзды, 
Наше Солнце в небесах. 
На земле взрастают розы... 
Все цветы — земли краса!

И, когда огонь с землёю 
Правят в мире, всё в цветах! 
Летом радостным, зелёным 
Нас чарует красота.

А когда вода и ветер 
Занимают царский трон, 
Меркнет красота планеты, 
Но мелодий перезвон
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Можно слышать в скрипе снега, 
В стуке капелек дождя. 
У зимы своя есть нега, 
Есть отдушина своя!

Мир воды в нас пробуждает 
Дух мечтателя морской, 
Снег и дождь ниспосылает, 
Навевая сон-покой.

Так и музыка порою 
Нас уносит в царство грёз, 
Будит в нас мечту игрою 
Звуков — к небу дивный мост!

...Вновь на землю возвращают 
Краски яркие весны, 
Где цветами расцветают 
Зимних дней мечтанья-сны!

ОБЛАКА

Влюблена безропотно 
В стаи облаков, 
В дымчато-пуховое 
Чудо зимних снов!

Влюблена безоблачно 
В облачную грусть! 
Эх, в небесной лодочке 
Снова прокачусь!

Облако воздушное 
Морем рождено, 
Вознесёт над сушею 
Белое вино,

Что прольётся каплями, 
Жизнь с собой неся. 
Эти капли падали 
С моря в небеса!

С моря в небо — душами, 
С неба — во плоти! 
Облаками-тучами, 
Жизнь, с небес приди!

01.05.2011
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ТРОПИНКА В НЕБО

Деревьев величие с детства меня восхищает. 
Я снова, как в сказке, среди великанов лесных... 
Пусть мало по имени я, к сожалению, знаю, 
но точно сумею назвать вам друзей среди них: 
 
Сосну красноствольную, 
ель, пирамидную формой, 
и липу душистую, 
яблоньку нежную, 
клён, 
что осенью листья свои, как огонь, возжигает. 
Наверно, в рябинку стыдливую 
страстно влюблён… 
 
Берёзы, как белые свечи, осветят дорогу, 
а тополь-красавец поднимется в самую высь, 
тропинкою в небо покажется 
ствол вдруг высокий. 
Там, в кроне, царит неземная, 
небесная, жизнь: 
 
На ветвях деревьев — 
крылатых созданий обитель, 
весной — изобилие цвета эдемских садов... 
О дерево, ты вековечный Земли нашей житель! 
Ты — символ Вселенной, 
несущий нам свет и любовь.

13.07.2010

* * *
Раньше в небушке летала соколом, 
А теперь смотрю на землю влюблённо я: 
Манит небо высотой синеокою, 
А земля влечёт лугами зелёными.

В небе — золото лучей, облаков стада, 
Но земля намного неба богаче! 
С неба льётся звёздный свет да ещё вода, 
Но земля нам дарит жизнь, не иначе!

25.05.2011

МАМЕ

Благодарю тебя, родная, 
За жизнь, подаренную мне! 
Так солнце, землю согревая, 
Даёт рождение весне.

Улыбкой светлой озарила, 
Руками нежными меня 
Взрастила. Всем ты одарила, 
Что нужно было мне, сполна.

Пусть не похожи мы с тобою, 
Душа твоя во мне живёт. 
Одной мы связаны судьбою, 
Я — продолжение твоё.

2006–2016
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ПАПЕ

Папа, спасибо за радость общения, 
Детских желаний моих воплощение: 
Вместе со мною играл ты всегда, 
Будто нас не разделяли года!

Многому в жизни с тобой научилась, 
Знаний азы от тебя получила: 
В таинство музыки дверь мне открыл, 
Книги любить ты меня научил.

Другом своим тебя смело считала, 
Тайны-секреты свои доверяла. 
Детство моё, словно в сказке, прошло. 
Вспомню — и так на душе хорошо! 

2011–2016

РОДНЫЕ ГОРОДА

Двум родным городам: 
Кемерову и Тюмени

Я выросла в двух городах России, 
Деля между ними лета и зимы. 
Был город мой «летний» страною счастья, 
Был город мой «зимний» страной ненастья.

В стране моей счастья друзей было много, 
В стране ненастья — за домом дорога. 
По той дороге ходили машины, 
Машины за окнами в городе «зимнем».

Деревья — за окнами в доме у бабушки, 
Их ветви зелёные, листики-ладушки… 
Деревья звали меня на улицу... 
А шум машин заставлял хмуриться.

Но нравились всё же мне в городе мамином 
Прогулки, зимние, долгие, с санками... 
Да небо — чёрное, ясное, звёздное... 
Ручьи весенние, сосульки слёзные...
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Когда приходило лето желанное, 
Я вновь отправлялась в дорогу дальнюю. 
Под стук колёс и полей хоровод  
Туда, где безоблачный небосвод.

Там «летний» мой город, за городом — дача, 
Куда отправлялась я, чуть ли не плача: 
Пораньше с утра приходилось вставать, 
А днём предстояло одной мне играть...

Но с нежностью я вспоминаю всё чаще 
Те жаркие дни на природе — на даче.  
Душа моя там прикасалась к истокам, 
Питалась природы живительным соком.

Шмелей пируэты, полёты стрекоз, 
А вечером — яркие россыпи звёзд... 
С утра, перед тем как пойти умываться, 
Нежнейшим пионом в росе надышаться...

Что может быть слаще, для сердца нежнее?  
Зов родины там, где с природой общенье!

23.08.2010

* * *
Помнишь, дедушка, дачный наш вечер? 
Собирались за круглым столом, 
И звучали весёлые речи, 
Оживал двухэтажный наш дом,

Что ты строил своими руками 
(Помогали тебе сыновья). 
Две гостиных в нём, кухня и спальня, 
Где порой ночевала и я.

А соседи по даче к нам в гости 
Приходили на праздник порой. 
Три семьи, собирались мы вместе, 
После баньки — за стол: пир горой!

За столом шли беседы неспешно. 
Время отдыха, пир для души — 
Вспомнить общее, сердце потешить… 
А потом — хочешь пой иль пляши!

Ты включал нам пластинки для танцев. 
Помнишь, дедушка, музыку ту? 
Трудно было и мне удержаться, 
Не сплясать, да у всех на виду!
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Продолжали так долго, до ночи, 
Напоследок — прогулка в тиши, 
Где сверчок нам о чём-то пророчил, 
В небе звёзды, темно… ни души…

Это с бабушкой так мы гуляли, 
Провожали соседок домой. 
После этого женщины спали, 
А мужчин ждал обычай мужской:

На втором этаже да в картишки, 
В подкидного, ни баб, ни детей. 
Я же к ним туда хитрой мартышкой 
Пробиралась всегда; веселей

Посиделок тогда я не знала — 
С папой, дедушкой так хорошо! 
Вот и всё… Разве этого мало? 
Нет, не мало, но лучше б ещё!..

2012

МОИ КОРНИ

Баба Аня — светлая голубка, 
Кроткая и добрая была, 
Избегала грубого поступка, 
Всех детей любила, берегла.

Свой, чужой — неважно, угощала 
Ягодой, что выросла в саду, 
Мне с собой на улицу давала 
Разделить с подружками еду.

Деда Миша — человек порядка 
И строитель, также мастер он 
Овощи выращивать на грядках. 
Сыновей родил, построил дом.

Папиных родителей семьёю 
Я своей второй могу назвать: 
С детства летней сказочной порою 
С ними я привыкла отдыхать.

Мне-то отдых — им была работа: 
Требовал вниманья огород, 
И меня кормить-беречь — забота, 
И по дому дел невпроворот…
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Маминых родителей не стало 
Рано, я не помню их совсем. 
Лишь по фотографиям узнала, 
Кто же мне приходится и кем.

Вот со мной, в песочнице сидящей, 
Бабушка и мама — мы втроём. 
Прошлое хранится в настоящем. 
Памяти ларец — фотоальбом!

Баба Шура, дед Иван — родные 
Знаю с детства эти имена, 
Они сами, будто бы живые, 
С фотографий смотрят на меня…

По рассказам мамы знаю больше 
О тяжёлой доле жизни их. 
А была она намного горше, 
Чем для нас, потомков молодых…

Верю: время светлое настанет — 
Тёмного не будет в нём следа! 
Кроной в небо, в космос прорастаю, 
Мои корни жизнь мою питают. 
Светлая им память навсегда!

18.03.2012

МОЯ РОССИЯ 

Моя Россия — хоровод  
Берёзок на лугах, 
И тихий ясный небосвод,  
И радуги дуга.

Зимою — вьюга, завитки  
Серебряной реки, 
А летом — нежные цветки:  
Ромашки, васильки.

А летом — солнца аромат  
И скошенной травы, 
За речкой ласковый закат —  
Послание любви...

Вот с неба пенье ручейком —  
От ласточек привет… 
Россия — милый сердцу дом,  
Добра и мира свет.

2006
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ОГОНЬ ВО МНЕ

Мой день рождения — 
Первый день весны…

1
Ярко пламенеют маки, 
Привлекая взор, — 
Это огненные знаки, 
Радости узор. 
Мой «цветочный» день рожденья* 
По календарю. 
Алым маковым цветеньем 
В мире я горю!

2
Я — весенний день, я — заря, 
Надо мною сень янтаря... 
Яркий алый мак — мой цветок, 
То мне свыше знак и намёк: 
Я — огонь, я — страсть, я — искра! 
Ты — моя напасть… 
Нет, мой дар! 
Дай мне, Боже, ровно гореть 
И не жечь, а сиять и греть!

2011–2012

*  Имеется в виду так называемый цветочный гороскоп. 

МОЁ ВТОРОЕ ИМЯ

Могла бы стать Олесей —  
                                       стала Таней, 
Назвали так родители меня, 
И всё же вплоть до нынешнего дня,  
Наверное, всё в жизни неслучайно.

В душе моей загадочно живёт 
То имя, что мне дать хотела мама. 
Хотя меня все знают как Татьяну, 
Олеся — имя тайное моё.

Любовь и ласка в имени Олеся, 
Лесные тайны, листьев хоровод, 
Трель соловья и ласточки полёт… 
Нет имени, казалось мне, чудесней…

2011
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ПЕРО СЧАСТЬЯ

В чём счастья суть? Оно воздушно. 
Вот пара глаз неравнодушных, 
Найдут твои в толпе 
И подмигнут — тебе!

Сегодня он чужой, а завтра 
Наденешь лучший из нарядов, 
Готовясь к встрече с ним, 
Любима им одним!

Вне времени и вне пространства —  
Там обитает птица-счастье. 
Её не взять: мудра! 
Но хватит и пера!
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ДРУГУ ПО ТЕЛЕФОНУ

Телефонная трубка... Из трубки 
слышу голос любимый, родной, 
будто встретились вновь наши руки, 
и идём по дороге одной, 
опираясь на гóлоса звуки, 
путешествуя мыслями вдаль… 
Я ко всем интонациям чутко 
вновь прислушиваюсь... 
Вот печаль 
в твоём голосе, 
будто бы стужа, 
даже зябко поёжусь слегка! 
Вот и радость — весельем закружит, 
будто в танце, твой голос меня! 
Я внимаю, ловлю все оттенки, 
знаю радость твою, знаю грусть. 
Ты как будто бы рядом, за стенкой… 
Телефонною трелью ворвусь 
я в твой дом, и для этого нужно 
так немного: набрать номер твой… 
Размышляем, общаемся — дружим. 
Сквозь пространство я вместе с тобой!

ПУСТЬ ПРИСНИТСЯ ТЕБЕ...

Спи, милый мой друг, до зари, 
А хочешь — немного подольше. 
Твой сон берегут фонари, 
Волшебными делая ночи…

Пусть, милый, приснится тебе, 
Как радуга в небе играет, 
Проворный кораблика бег, 
Что мальчик с улыбкой пускает

В стремительный сказочный путь 
По звонкому быстротеченью 
Ручья, а ручьи-то бегут, 
Как речки! И сладко их пенье!

А если приснится, что вдруг 
Голубка к тебе прилетела, 
Узнай в ней черты мои, друг! 
То — я в её облике белом.

Приснится пусть свет и добро, 
Красивым пусть будет виденье, 
Пусть будет рассветной порой 
Счастливым твоё пробужденье!

2012
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* * *
О счастье я думаю снова: 
В чём счастья таится загадка? 
Мы счастьем считаем оковы. 
В оковах, нам кажется, сладко.

Для счастья сплетаем мы клетку, 
Её украшаем узором. 
И тщимся поймать его в сетку 
Из наших иллюзий и вздоров.

Мы целимся в счастье, как лучник, 
Мы метим в его очертанья, 
Но счастье, как солнечный лучик, 
Смеётся над нашим стараньем.

Ведь то, что мы счастьем считаем, 
Всего лишь его отраженье. 
Мы с ним неустанно играем, 
Считая реальной мишенью.

Так маленький глупый котёнок 
За солнечным зайчиком скачет, 
А солнце шалит, как ребёнок, 
И луч то покажет, то спрячет! 
Но счастье не сказочный призрак,

Не где-то оно — с нами рядом! 
Горит вдохновенною искрой  
Во всём, что согрели мы взглядом!

2011

ИЗ КНИГИ
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* * *
Рука спросила: «Можно?»  
Улыбкой, взглядом «да»  
Шепнула осторожно.  
Раскрыла руку: «Дам.  
Ты только понежнее,  
Комочек не спугни,  
Который всё живее  
Становится в груди. 
И прямо в твои руки  
Он выпрыгнуть готов. 
Храни его в разлуке —  
И сбережёшь любовь! 
Но если потеряешь,  
Посеешь ты беду.  
И счастья не узнаешь.  
А я его найду!»

22.12.2011

СЛЕПАЯ ИЗБИРАТЕЛЬНОСТЬ ЛЮБВИ

Сколько отдано иллюзиям и снам! 
А тебе, невыдуманному, — лишь грамм. 
А тебя я обделила, не дала 
Искры пламени сердечного огня, 
А тебе, кто был достоин, лишь огарок 
Я торжественно вручила, как подарок!..

09.03.2011

У ЛЮБВИ НА КРАЮ

Я стою на краю у бездны, 
А название бездны — любовь. 
И противиться бесполезно: 
Не осталось ни мыслей, ни слов…

Есть лишь сердца крик приглушённый, 
И у горла — отчаянья ком… 
Я хотела бы стать отрешённой, 
Но забыть не сумею о нём,

Кто упал в эту бездну раньше, 
И летит, и летит, и летит, 
От меня улетая всё дальше… 
Отпустила его. Не простит.

Я не с ним: я не падаю в бездну, 
Но стою я на самом краю! 
Неизвестно мне, неизвестно: 
Упаду ли я, устою?..

30.09.2012
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СТИХИЯ СТРАСТИ

1
Стра-сть — это стра-шная штука, 
Стра-дания причиняет, 
Когда случается разлука. 
Это стра-стное желание видеть друг друга, 
Это стра-шное желание видеть друг друга...

Стра-сть — это стра-х потерять, 
Стра-х не успеть, стра-х опоздать, 
Стра-х больше тебя не обнять… 
Стра-х, что судьба тебя хочет отнять  
Или другая стра-ждущая...

2 
Стихия страсти сулит стражду*, 
Стремленье к сладострастию  
                        становится сверхважным. 
Соль сладострастия — в сердцеедстве. 
Спасение — СИЛА! Слабость — средство: 
Стрелы страха сознанье пронзают 
Со скоростью света, и силы тают…

Светом сердца страхи сожги, 
Страсти своей слепо не служи!  
Сгинет страсть за семью солнцами! 
Сила света в сердце восполнится!

2008–2012

*  Стражда — от «страдание», «страсть» и «жажда».

ВНУТРЕННИЙ ДИАЛОГ

Душа:	 Кого-то я прощу,  
	 А с кем-то попрощаюсь. 
	 Обиды отпущу, 
	 В своих грехах покаюсь. 
	 Кому-то я пошлю 
	 Свою улыбку, нежность, 
	 Скажу, что я люблю 
	 И это неизбежность... 
	 Кого-то я вернуть 
	 Мечтаю неотступно. 
	 Но не всегда мой путь 
	 Идёт одним маршрутом 
	 С другими, чаще — врозь, 
	 А встреча — перекрёсток. 
	 Проходим мы насквозь 
	 Друг друга, ярко, остро! 
	 И после встречи той —  
	 На сердце отпечаток, 
	 Порой такой большой, 
	 Что не найти заплаток, 
	 Чтоб след закрыть скорей 
	 И стать собой, как прежде…

Ангел:	 Не стать, как встарь, поверь!.. 
	 Но не теряй надежды 
	 На счастье и любовь. 
	 Судьбы пряма дорога: 
	 Придёшь ты вновь и вновь 
	 К Любви — в объятья Бога!    

17.09.2012
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«ВСЯ ЖИЗНЬ — ТЕАТР…»

Жизнь — это великая пьеса. 
Шекспир неслучайно изрёк, 
Что люди — актёры. Завеса 
Слегка приоткрылась, и рок — 
Всего лишь сценарий, урок…

Мы роли свои выбираем,  
Ещё не родившись на свет. 
Взрослея, увы, забываем 
Про этот небесный секрет. 
И вновь жадно ищем ответ.

И вновь небеса вопрошаем 
О ценности жизни своей. 
Не ведая, роли играем, 
Вживаемся в них всё сильней, 
То счастья полны, то страдаем…

2004

ДВОЕ ВЛЮБЛЁННЫХ

Двое влюблённых — по улице, мимо… 
Лица влюблённых — неотразимы! 
Неотразимы их ласка и нежность! 
Неотразима их счастья безбрежность!

Двое влюблённых — по улице, мимо… 
Прежде мне было невыносимо 
Видеть их счастье (что я не имела), 
С завистью вслед я влюблённым глядела.

Время пришло: я изведала счастье 
Светлой любви и бушующей страсти. 
И на влюблённых смотрю с пониманьем, 
Ими любуюсь теперь с ликованьем!

18.09.2012
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* * *
Когда от жизни ты получишь две пятёрки, 
А я две тройки только получу, 
Примерят вновь по зимней моде ёлки 
Серебряную инея парчу. 
Когда поставит мне жизнь две пятёрки,  
Тебя счастливых две семёрки осенят… 
Друг друга ждали мы так бесконечно долго, 
Влачили годы, а теперь они летят!..   

30.06.2012

* * *
Слава Богу за то, что есть ты у меня,  
Слава Богу за папу и маму!  
Слава Богу за крышу на случай дождя,  
Слава Богу, душа не без храма!   
Слава Богу за пищу, которой жива,  
Слава Богу за вещее слово…  
Слава Богу за то, что с утра каждый раз  
Моя жизнь начинается снова!  

19.06.2012

БОЖЕСТВЕННОЕ ЗРЕНИЕ

Порой приходит вдохновение — 
Меняется как будто зрение: 
Всё видишь новым и прекрасным 
Незамутнённым оком, ясным;

Кругом красивые все лица, 
От каждого — любовь струится, 
Сияет светом небывалым, 
Так много счастья в миге малом!

Как жаль, что магия уходит 
И зренье снова нас подводит. 
Невзрачен мир под хмурым взглядом, 
И некрасивы люди рядом…

Освоить это бы умение — 
Включать Божественное зрение, 
И… в зеркало… хоть раз суметь 
Влюблённым взглядом посмотреть!

03.05.2012
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ШКОЛА ЖИЗНИ

Какая долгая дорога, 
И указателей здесь нет. 
Уходит времени так много! 
И не вернуть ушедших лет.

Цена ученья — годы, годы... 
Паденья, взлёты — труд, всё труд… 
Порой крутые повороты, 
Но… бег на месте весь мой путь!

О, как я медленно бреду 
Вверх по спирали совершенства! 
В кругу порочном, как в бреду, 
Где грабли те же повсеместно...

11.03.2011

ХОД КОНЁМ

Мы бросаемся в крайность, 
Говорим часто в лоб, 
Наших мыслей дуальность 
Делит мир «контра» — «про». 
Чёрно-белый орнамент, 
Заколдованный путь: 
Миром тёмные правят, 
Светлым жить не дают…

Свет прозренья прогонит 
Тьму невежества прочь! 
Буквой «Г» ходят кони —   
Им дано превозмочь  
Ограниченность правил 
Чёрно-белой игры. 
В мире множество граней! 
Нам дано их раскрыть!

15.04.2012
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ПОЛЕ БРАНИ

Я не знаю, чья в том вина, 
Что меж нами идёт война:  
Словами рубим и бьём, 
В уязвимое место, словно копьём, 
Метко друг друга разим.   
Остаются лишь пепел и дым…

Я считала, что я права, 
И винила во всём лишь тебя. 
Но ведь я отвечаю огнём 
На каждый твой залп; вдвоём 
Мы затеяли эту войну, 
А теперь друг у друга в плену...

«Друг у друга»…  
Не враг ты мне — друг! 
Это чувства отбились от рук, 
И обида и злость взяли верх 
И создали нам столько помех!

Брань окончена, сложим мечи! 
Ты в объятья меня заключи! 
Слово крепкое может убить, 
Но от Бога завет нам — любить!

2005

О ПРОИЗВОЛЕ МЫСЛЕЙ

А Христос говорил: наши мысли  
Равнозначны свершённым делам. 
Вор по сути — кто мыслит корыстно,  
Даже если он в жизни не крал. 

Наш закон запрещает поступки  
Те, что вред причиняют другим,  
Но зато бесконечны уступки  
Беззаконьям, что в мыслях творим. 

Проповедуем слóва свободу,  
Восхищаемся смелости фраз,  
Входим, часто не знаючи броду,  
В реки смутные, в этом для нас 

Признак мудрости: «Знание — сила!»  
Познавая в душе произвол,  
Обнажаем пред мраком бессилье,  
Возводя мрак души на престол... 

18.05.2012
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ДУШЕВНОБОЛЬНОЙ — НЕ БЕЗУМЕЦ!

Не тот, кто лепечет, — психически болен, 
Не тот, кто смеётся всегда невпопад, 
А тот, кто, другого обидев, доволен, 
Чужому несчастию искренне рад.

Не путайте норму ума с нормой чувства, 
Безумца — с душевнобольным! 
Душевнобольному доступны искусства, 
Доступны науки, но злом одержим!

Безумец не может логически мыслить 
И странно беседу ведёт… 
Душою больной — кто хитёр и корыстен, 
Обманет, предаст и убьёт!

04.04.2012

ЧЕЛОВЕК

Древо ходячее с корнем раздвоенным,  
«Клюв» унаследован, «крылья» построены. 
Псевдоживотное он безотрядное.  
Хищник ли, жертва ли — тварь непонятная! 

Гладкая кожа, совсем беззащитная. 
Сила в нём светлая, Божия, скрытая! 
Словом себя сохраняющий в вечности — 
Бездна жестокости, чудо беспечности! 

Если опомнится, сердцем откроется — 
В нём Божий Образ тогда восстановится!

22.06.2012
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* * *
Чёрные метки все — выбелить набело! 
Выгнать из памяти, что в неё падало 
По неразумию, в сонном сознании, 
Вытравить-выбелить истовым пламенем… 
Ты возгорись, душа, выжги всё тёмное! 
Ты освети, душа, лазы укромные, 
Нечисть всю выгони светом, что страшен ей.  
Сможешь, поднимешься, грешная, падшая! 
Сможешь ты, выстоишь — с верою истовой!

15.07.2012

ВСЁ — ВО МНЕ 

Что ни день, то буря, вслед — раскаянье,  
Я себя порой не узнаю!  
Видно, это роковое знаменье.  
Я в себе стихии познаю. 

Выплеснутся через край, ужасные,  
Огневые, грозами грозя,  
Дикими порывами напрасными.  
Удержать отчаянных нельзя! 

Выплеснутся — сами успокоятся.  
После бури — тишь и благодать.  
Всё во мне воистину находится:  
Свет и мрак, и шторм, и моря гладь... 

30.05.2012

* * *
Антидот для уныния — благодаренье. 
В этом чувстве заботы — души возрожденье. 
День и ночь нас заботливо мир утешает, 
Дарит кров и покров, исцеляет, питает…

Машинально используем эти дары, 
Слепо жизнь проживая, но всё — до поры. 
Пока случай не сводит с бедой настоящей, 
Склонен сыто грустить жизни баловень спящий.

29.06.2012

* * *
Необходимость изменить себя  
Назрела и уже заколосилась:  
Нельзя жить дальше, жизни не любя,  
Как будто всё, что было, мне приснилось  
И дымкою растаяло теперь.  
Как будто в сердце нет следов вчерашних  
Восторгов, устремлений и потерь,  
Как будто было всё ненастоящим,  
И будет впредь один сплошной мираж...  
О нет, не мог быть призрачным оазис  
Любви!.. И Ты, хранящий душу Страж, 
Ты существуешь. Верю, знаю, каюсь! 

15.06.2012
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В ПОТОКЕ ВРЕМЕНИ

Я наблюдаю движенье стрелок, 
Они укажут мне верный путь.  
Они покажут, в чём дух мой мелок  
И как себя мне не обмануть.  
 
Я наблюдаю, как льётся время,  
Как протекает через меня,  
Как зреет чувства зародыш-семя  
И вырастает, к себе маня.  
 
Минуты-крохи уходят быстро,  
Их след растает в потоке дней.  
Но есть такие, что яркой искрой  
Нетленно светят в душе моей.  
 
Минуты эти — прикосновенья  
К небесным сферам, где дух живёт.  
Минуты эти — как откровенья  
О жизни вечной — души полёт.

09.06.2012

МОИ ЧАСЫ 

Мои часы показывают время  
Прощать обиды и просить прощенья.  
Надеюсь, что они не отстают  
И я успею завершить свой путь  
 
К себе, 
     не даст мне компас сердца сбиться  
С дороги (стрелка компаса стремится  
Всегда на север — там её магнит. 
Так и меня Любовь к себе манит!)  
 
Любовь есть Бог! 
                           Он не прощает фальши.  
А значит, мне идти всё дальше,  
                                                       дальше...  
До полного согласия с собой, 
Чтоб обрести в гармонии покой.

16.06.2012
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ПЯТЬ СТИХИЙ

Я смотрю на свою ладонь,  
Умещаю в ней все стихии:  
Воздух, землю, эфир, огонь,  
Воду, пять их всего; такие 

Знает древний мудрец Восток*. 
Пять стихий — в пяти гибких пальцах.  
Пять лучей — пять путей-дорог  
Для искателя и скитальца 

В знаке вещей его звезды,  
Что рисуют пятиконечной...  
Пять этапов твоей судьбы:  
Пять — итог, завершенье, вечность. 

Пять эмоций, пять острых чувств:  
Обоняние, осязанье,  
Зренье, слух, утончённый вкус.  
Пять путей для миропознанья.

10.11.2012

*  Согласно древнеиндийской философии, существуют пять стихий, 
которые соответствуют пяти пальцам руки: большой палец — Воздух, 
указательный — Огонь, средний — Земля, безымянный — Эфир, мизи-
нец — Вода. 

НЕБЕСНЫЙ ДАР

Небесный дар ложится камнем в руку, 
Тяжёлым слитком золота блестит, 
Нежданным драгоценным самородком 
Обрадует, а после — тяготит.

Но драгоценность невозможно бросить, 
И, словно крест, её всю жизнь нести, 
Даря крупицы, если сердце просит, 
Всем тем, кто повстречается в пути.

Кто щедро драгоценностью делился, 
Тот с лёгким сердцем путь свой завершил, 
Неся свой дар, душой не возгордился, 
А разделив, не выбился из сил.
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КРАСОТА

Красота — алгоритм всех искусств. 
Красота станет главной наукой! 
«Мир спасёт красота» — наших чувств, 
Красота наших слов и поступков! 

15.05.2012

ВЕЧНОЕ СЛОВО

Слово — нектар откровения. 
Слово — магический ключ. 
Слово есть Духа движение. 
Разум словами могуч.

Льём из пустого в порожнее  
Или из Вечности пьём? 
Словом творим невозможное: 
В слове посмертно живём! 

ДРЕВО РОДА

Древо родовое, что склоняешь ветви? 
Что поникло долу кроною ты светлой? 
Ветер, знаю, сильный древо нисклоняет, 
Буйствуют стихии, кроною играют.

Заставляют ветви биться друг о друга, 
И безвинной жертвой в этом адском круге 
Листья облетают, раненные сечей... 
Дерево страдает — радуется нечисть.

Стихни, ветер, стихни! Не клони ты древо, 
Не срывай ты жизни, что на нём созрели! 
Ты уймись, стихия, и оставь в покое 
Ветви, хоть нагие — древо родовое!

Вырастут листочки снова молодые — 
Древа рода дочки, сыновья родные! 
Не коснутся древа больше злые ветры, 
Добрые напевы будут в кроне этой!

Ветер будет ласков и погода ясной. 
Древо без опаски вырастет прекрасным, 
Радоваться будет каждой своей веткой, 
Древо светлых судеб 
                        станет сильным, крепким!

26.10.2012



  87   86 

* * *
Как больно мне смотреть на голые берёзки, 
Сухие средь живых своих подруг! 
«Так мёртвый белый ствол похож  
                                            на чьи-то кости!» — 
От этой мысли вздрагиваю вдруг…

Ты, Русь моя, как та берёзовая роща, 
Где много деревцов имеют чахлый вид.  
Иные без листвы, голы, сухи и тощи. 
Каким же волшебством та рощица стоит?!

Да, видно, держит их могучая опора: 
Их корни глубоко вошли в родную твердь. 
И древность тех корней пусть вызывает споры, 
Для юных деревцов сомнений в этом нет.

Вставай же, Русь моя, берёзками живыми! 
Чаруй всех красотою светлою своей! 
Яви же силу, мощь и грацию отныне! 
Достойны будут кроны пусть своих корней!

26.08.2012

* * *
Вступая в новый день, вступаем в жизнь иную: 
Мы с утренней зарёй воскреснем после сна 
И сложим, будто тень, постель свою ночную, 
Крестившись умываньем, наденем платье дня…

Простясь с прожитым днём, мы снимем облаченье, 
Предстанем вновь как есть перед собой тотчас. 
Итоги подведём, свершая омовенье, 
И на покой ночной отправит дрёма нас.

Так День земных забот встречает Дух наш сонный: 
Нас окунут в купель, на жизнь благословят... 
Одежда — наша плоть дана до Ночи тёмной. 
Мы перед смертным Сном вернём её назад

И на покой уйдём в воздушном одеянье, 
И вспомним День былой перед грядущим Сном, 
Что отдых принесёт от дел и испытаний. 
Но мы воскреснем вновь для жизни — с новым Днём!

В сей краткий День Души, что называем жизнью, 
О счастье мы грустим, и счастье — наша цель. 
Мы верим, что оно вознаградит до тризны 
За тяготы невзгод, за будней канитель.

Пусть не осуществить нам всех земных желаний 
(Не каждый одарён счастливою судьбой),  
Согреем сердце вновь теплом воспоминаний, 
Благодаря за жизнь, за счастье быть собой!

08.11.2011
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ИЗ КНИГИ НОЛЬ-НОЛЬ ЧАСОВ 

Ноль-ноль часов, я спать хочу,  
Я еле ноги волочу.  
«Зачем живу и счастье в чём?» — 
Вопрос оставлю на потом.  
Сейчас я очень спать хочу!  
…Забывшись, снова я очнусь.  
И будет утро, ясный день,  
И будет встать с кровати лень… 

И день промчится в суете.  
Опять подушка и постель…  
Куда-то часто я спешу,  
Читаю, думаю, пишу.  
Знакомлюсь с кем-то, расстаюсь,  
Разочаровываюсь, злюсь…  
Вдруг радости короткий миг —  
И снова тьмы туманной лик. 

Но если всё ж мне жизнь дана,  
Я проживу её сполна!

1997
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ЛИШЬ ГОСТЬЯ

В этом мире земном я лишь гостья, 
                                                лишь гостья…  
Может, ждали меня, но пришла невпопад… 
В мире бабочек-снов, всё земное отбросив, 
Я летаю душой, мне легко там летать.

Мысли — вся моя жизнь, 
                              я не действую — мыслю. 
Я ловлю блики снов, я ловлю след мечты… 
Я познанья ищу, но хочу приземлиться. 
Я хочу воплотиться 
                              и быть с миром на «ты»…

2008

ПРОСТИ!

Прости ты мой пожар случайный, 
Прости, что изменяюсь я. 
Я то холодная, то — пламя, 
Могу обжечь тебя шутя.

Прости за то, что так небрежно 
Бросаю колкости, лови! 
И что нуждаюсь неизбежно 
В твоей заботе и любви.

Прости за то, что откровенно 
За правду ложь я выдаю 
И что порою сокровенное, 
Как ни стараюсь, не таю;

Что я беспомощной малюткой 
Привычно требую руки, 
Меня ведущей переулком, 
По жизни бедам вопреки;

Что я тебя не понимаю,  
В свои мечты погружена… 
То я огонь, то стылый камень… 
И всё же... я тебе нужна! 

2000
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* * *
На измятых страницах юности —  
Боль ошибок, печаль утрат, 
И помарки заносчивой глупости, 
И наивный доверчивый взгляд…

ПРОПАСТЬ ОТЧАЯНИЯ

Говорила себе: «Держись!» 
За мечты упрямо цеплялась 
И тяжёлую ношу — жизнь — 
Я всё дальше нести старалась.

Но случалось не раз и не два,  
Я из рук себя выпускала 
И теряла саму себя,  
Жажду жизни свою теряла.

Я хотела себя забыть 
И уже никогда не вспомнить. 
И, не зная, что значит жить, 
Уставала от жизни вдвое.

И, упав на самое дно, 
Когда некуда больше падать, 
Поднималась я всё равно. 
Поднимусь и теперь…  
Так надо.

ВЫБОР

Покоя-середины нет на свете, 
Развилку снова преподносит жизнь. 
Мы выбираем путь, и мы в ответе 
За каждое движенье: вверх ли, вниз. 
Дорога жизни — непрестанный выбор. 
На месте не судьба нам отдохнуть. 
Рука ли дрогнет, путь ли станет зыбок — 
Зажмуриться, решиться и шагнуть!

2007
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В НЕСОВЕРШЕНСТВЕ —  
СОВЕРШЕНСТВО 

Ошибок я боюсь ужасно! 
Шаг влево, вправо — всё опасно. 
Боюсь идти на красный свет… 
Но есть один простой секрет:

Не ошибаться невозможно, 
Как ни старайся осторожно 
Всё наперёд предугадать. 
Всегда рискуешь проиграть.

Проигрывать всегда досадно. 
Вновь кажется: судьба нещадно 
Тебе подставила подножку. 
Ты так старался, что в лепёшку

Разбиться был готов — привет! 
А результата нет и нет! 
И всё ж я рисковать готова:  
Хочу разбить свои оковы,

Хочу дерзать смелее жить 
И научиться находить 
В ошибке странное блаженство, 
В несовершенстве — совершенство!

2004

Я ПРОЩАЮ СЕБЕ

Я прощаю себе 
Горьких мыслей отраву, 
Слов язвительных гнев… 
Роскошь быть не по нраву 
Разрешаю себе…

Разрешаю себе 
Быть смешной и наивной, 
Разрешаю себе 
Быть упрямой, строптивой… 
Всё прощаю себе!

Я прощаю себе 
Роковые ошибки, 
И упрёки судьбе, 
И надежд моих зыбкость.  
Всё прощаю себе…

2004
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ЕСТЬ ЛИ ЖИЗНЬ НА МАРСЕ

О Солнце, всех ты нежишь,  
Мы все в твоём плену. 
Ты никого не держишь, 
Все сами к свету льнут.

Ты тёплыми лучами  
Обнять готово мир, 
Всю землю с небесами — 
Цветов земных кумир!

И мне ты мило тоже,  
Но только, вот каприз!  
Меня теперь тревожит: 
Есть ли на Марсе жизнь...

# # #
Красная планета 
Вдаль меня манит, 
В нужное мне ГДЕ-ТО 
Тянет, как магнит.

Красная планета, 
Где никто не ждёт, 
Где так мало света, 
Где сам воздух жжёт.

Есть ли жизнь на Марсе? 
Сомневалась я. 
Да только нарвалась я 
На марсианина!

Ходит по Земле он, 
Одинок, угрюм, 
Ночью летней лунной 
Полон грустных дум.

Видно: он тоскует, 
Вспоминая дом, 
Что теперь пустует... 
Нет отрады в том,

Что красны закаты, 
Глубока река, 
Белоснежной ватой 
В небе облака.

Всё ему чужое: 
Неба синева, 
Солнце золотое, 
Росная трава...

# # #
Ему милее родина, 
Где жизни нашей нет. 
Хоть спор ведут учёные, 
Я знаю уж ответ:

На Марсе нет для жизни  
Воды, луны, цветов. 
Там жизни нет — и точка!  
Я знаю от НЕГО.

2005
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ПРАВДА — КРИВДА — ИСТИНА

Ты сказал «по правде» — 
Значит, напрямик. 
Правда ведь не кривда, 
Знаем мы из книг.

Кривда — кривобока, 
Хвостом юлит, хитра. 
Правда — одинока, 
Не очень-то добра:

И глаза-то колет 
Правда-прямота, 
И права до боли, 
И всегда проста.

Истина не правда. 
Правду — говорят. 
Истину по праву 
Ищут, будто клад.

Правд на свете много. 
Истина — одна. 
Правда — путь-дорога. 
Истина — ладья

В море мудрых знаний. 
Правда — как причал. 
Истинное — с нами 
Вечно, от Начал!

* * *
На стыке декабря и января, 
Между началом самым и концом, 
Таинственный закон календаря 
Вновь собирает линию в кольцо.

В ту зимнюю загадочную ночь 
Вдруг понимаешь: время бесконечно. 
В ноль-ноль часов  
               (а ноль — кольцо точь-в-точь) 
Оно пружиною сомкнётся в вечность.

Ты только подожди, ты проследи 
За ходом дней, ночей, минут, мгновений… 
И вот, когда всё будет позади, 
Ты вдруг постигнешь вечности явленье:

Бегут минуты, тикают часы, 
Но неподвижен Змей-Дракон старинный. 
Весь мир собой обняв, он крепко спит 
И в пасти хвост свой держит важно, чинно.

А по спине его идут века, 
Шагают годы, месяцы, недели… 
И день за днём проносятся в закат,  
И мы круг жизни на отрезки делим.

А дни бегут от головы к хвосту, 
Чтоб снова к голове прийти в итоге, 
И Змей, застывший на своём посту, 
Хранит ход Времени, его порядок строгий.

22.12.2010
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МИГ НАСТОЯЩЕГО 

Вновь полночь года — тишина зимы,  
И новая любовь стучится в двери 
В чудесный и волшебный этот миг — 
Миг обретения и миг потери. 

В миг обретения потеря не горькá,  
И в миг потери слаще обретение. 
Я грусть потерь, как шарик в облака,  
На волю отпущу без сожаления. 

Я про́житое мирно отпускаю  
И благодарно вслед машу рукой, 
А новое с любовью принимаю 
И чувствую блаженство и покой. 

Забыты все обиды и печали,  
И сердце вновь открыто для восторга: 
Манят меня дороги светлой дали, 
Где буду снова я не одинока... 

2006

ДОЖИТЬ ДО СТА

С неба сыплет белый снег, 
Замедляет время бег… 
Я смотрю на белый свет 
Тридцать долгих зим и лет. 
Доживу-ка я до ста! 
Ох, задачка непроста! 
Как же надо жизнь любить, 
Чтоб до ста… и дольше… жить!

14.01.2011

* * *
Всё не так, как у людей, 
Всё не так в судьбе моей! 
Но таков уж случай: 
Мужа нет и нет детей. 
Всё не так, как у людей! 
Но сомненье мучит: 
«Всё не так», а это как? 
«У людей» — и так, и сяк… 
Я на плюс меняю знак. 
Всё не так, как у людей, 
Всё намного лучше!

07.04.2012
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* * *
Где половинки милой дом? 
И половинка кто? 
Моя душа кружит орлом, 
Ища, где свить гнездо.

Вопрос несётся к небесам 
Со скоростью земной. 
Когда его услышит Сам, 
Я буду ли живой?

Наш мир велик, и место в нём 
Отыщется для всех, 
Но «прочесать» весь шар земной — 
Не шутки и не смех!

Когда б жила я лет пятьсот,  
Хорошие места 
Нашла б, где можно свить гнездо! 
Тревожить небеса

Мне было б незачем тогда: 
На поиск — двести лет, 
И триста лет, чтоб миру дать 
Свою любовь и свет! 

* * *
Как нравится мне слово «почему»! 
Оно как тайна звёзд на небе ночью. 
И мысленный ответ: «Дойду, пойму!»… 
И даже если НЕ, то всё же — очень!..

Мне ОЧЕНЬ нужно к звёздам тем идти! 
Пускай мой путь к ним дольше жизни длится, 
Я жажду где-то Истину найти 
В пути своём, хотя бы к ней стремиться!

Понять (о нет, не Истину) себя! 
Кто я и почему? Найти ответы 
В самой себе, смеясь, любя, скорбя… 
И… Истину вдруг вызволить из Леты!

* * *
Иллюзии теряю слой за слоем, 
Спадает заблуждений шелуха, 
Я становлюсь задумчиво-иною, 
И видится мне жизнь совсем другою: 
Страданья те — пустое, чепуха…

Восторгов я испытываю меньше, 
Мечты сменились светлою надеждой 
На чудо, но не свыше, а земное — 
Плод терпеливого труда, 
                      взращённый мною.

2011
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ДУША-ДЕВИЦА

Девица-душа стремится 
Невестою Божьей предстать, 
Но трудно душе-девице 
Свой путь к Алтарю отыскать!

Идёт лабиринтом комнат 
К заветному центру Дворца 
И смутно дорогу помнит, 
Спешит увидать Творца…

Летя, словно бабочка к свету, 
Оставила в спешке дары, 
Без платья, вуали, букета 
Напрасен душевный порыв!

Вернуться, теряя время, 
За платьем, вуалью назад? 
Успеет ли только? Дилемма! 
О, снова бы не заплутать!

* * *
Не нужно никуда спешить: 
Приходит всё само! 
В тот миг, когда созреешь ты, 
Созреет и оно. 
За поворотом поворот 
Счастливого пути, 
Он правильно тебя ведёт, 
Когда спокоен ты. 
А неспокоен — не туда 
Ведёт тебя твой путь! 
Ты заплутаешь навсегда, 
Коль медлишь повернуть, —  
Вернуться к прошлому, чтоб там 
Вновь вспомнить, кто ты есть  
И почему вдруг заплутал, 
Ошибки все учесть. 
И безмятежным странником 
Возобновить свой путь 
Небесного посланника, 
Себя себе вернуть!

2010
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* * * 
Как часто безоблачным помнится 
Нам детство, прекрасной страной, 
Где всё, что желаешь, исполнится, 
Проходит беда стороной.

Нам в розовом цвете всё кажется, 
Что в памяти нашей давно, 
Что пройдено, прожито, — нажито, 
Хоть в муках рождалось оно.

Страдания блёкнут, стираются 
Из памяти, гонятся прочь. 
Так боль и беда забываются, 
Как сон дурной, канувший в ночь.

Нам время несёт исцеление — 
Мы счастливы задним числом! 
Нас в памяти дни те весенние 
Зимой согревают теплом.

Приходит пора новогодняя, 
И верится нам опять, 
Что жизнь будет счастьем наполнена, 
Что горя не будем знать.

2015

ИЗБАВИ МЕНЯ, ГОСПОДИ…

Избави меня, Господи, от ревности, 
От суеты сует, от жизни бренности! 
Избави меня, Господи, от жадности, 
От лености и от пристрастья к праздности!

Избави меня, Господи, от гордости, 
От самоунижения, от колкости! 
Избави меня, Господи, от скупости, 
От празднословия и прочей глупости!

2011

* * *
Не грустится, не мается, 
Ни о чём не мечтается, 
Радость тихая светится, 
И душа ею греется. 
Благодарность поёт в душе: 
В ней отчаянья нет уже, 
Облаками, да светлыми, 
Реют мысли рассветные!

20.12.2011
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* * * 
Звал летать меня с собой ветер: 
«Посмотри, как небосвод светел! 
Смело, детка, распахни крылья, 
Сделай сказку для себя былью!»

Не поверила тогда ветру, 
Потеряла я в себя веру. 
Много лет минуло, зим, вёсен… 
Всё жила в моей душе осень.

Но однажды золотой лучик 
Разогнал в моей душе тучу, 
И увидела она свои крылья,  
В высь небесную легко воспарила!

Я лечу навстречу РА — Свету! 
Я пою шальную песнь ветра! 
Я увижу скоро звёзд танец! 
Сказка былью наконец станет.

2011

* * *
От мужского начала к женскому 
Происходит движение жизни, 
От духовного мира к телесному — 
От рожденья до самой тризны.

От мужчины к женщине семенем 
Переходит новорождённою 
Та душа, что к урочному времени 
С неба путь нашла к миру дольнему...

Возлюбив от рожденья отца своего, 
Устремляюсь всё больше к маме, 
Понимая, что ближе мне нет никого 
На земле, что под небесами!
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ЛИНЕЙНОСТЬ ВРЕМЕНИ

Когда мы — дети малые, 
Нам хочется взрослей стать. 
Взрослея, запоздало мы 
Вернуть желаем детство.

Девица незамужняя 
О суженом гадает, 
А станет мужу нужной —  
О девичестве вздыхает…

Душа такою создана: 
Ей вечностью — мгновенье, 
И время чинит козни нам 
Движением линейным…

* * *
Мне тридцать три, я ощущаю время — 
Летящую стремительно стрелу. 
Как скоро представляется потерей 
Недавняя мишень! 
Её перу 
Доверить не боюсь: 
Пером сквозь время 
Уносит птица-Вдохновенье дань. 
Коль плАчу — знать, плачУ за недоверье 
«Когдатошним» несбыточным мечтам!

Для плача и для радости есть место 
Во времени, что счёту подлежит. 
Для Духа нет пределов, меры, веса… 
Одной Любовью Дух желает жить!
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* * *
Вкус одиночества порой бывает сладок, 
Когда нам нужно привести свой ум в порядок, 
Переварить поток событий, впечатлений, 
Открыть живительный источник вдохновенья.

Наедине с собой услышать можно душу 
И затаённые желанья обнаружить. 
Вкус одиночества порой бывает сладок, 
Когда нам чувства нужно привести в порядок.

2015

ДОБРОЕ УТРО

Утро должно начинаться спокойно. 
Это — святое. 
Утро — момент единенья с собою. 
Чистой водою 
Время омыться, подумать с любовью: 
«Доброе утро!» 
Всё, что случится до ночи с тобою, 
Пусть будет мудрым!

2013

* * *
Я люблю! А это значит, 
И дышу совсем иначе, 
Светлой радости не прячу, 
Нахожу во всём удачу!

2016

РАННЕВЕСЕННЕЕ

Новый год, новый день, новый шаг  
                                                          в неизвестность. 
Снова солнце взошло и зовёт в поднебесность. 
Я иду по земле, и весеннее утро 
Улыбается мне, дарит крылья как будто...

2013 

* * *
День ото дня всё интереснее 
Мне снятся сны, 
И утро я встречаю песнею, 
И о любви 
Поёт моё сердечко солнечно, 
И все мечты, 
Мне кажется, давно исполнены. 
Со мною ты!
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СОЛНЫШКО ЯНВАРСКОЕ

Любимому

Ах ты, солнышко январское! 
Мой любимый Козерог, 
Самый добрый, самый ласковый... 
Мы с тобой немалый срок:

Скоро восемь зим исполнится, 
Как пути пересеклись. 
Встреча нам с тобою помнится —  
Изменила нашу жизнь.

Нас любовь сводила медленно, 
Страсть-огонь не опалил. 
Долго ангел заповедными 
Нас дорогами водил.

Всё вокруг водил да около, 
Знать, испытывая нас. 
И любовь росла высокая 
День за днём, за часом час.

Вырастала до поэзии, 
До сияющих небес. 
Мы с тобой друг другом грезили: 
Дух любви в сердцах воскрес.

Много веток наломали мы, 
Нарубили много дров, 
Разожгли костёр немаленький, 
Закалили в нём любовь.

Много дыма тучей чёрною 
Улетело в небеса, 
Но, огнём разгорячённые, 
Мы познали чудеса:

Что обидным нам казалось, 
Всё очистилось огнём. 
В сердце нежность распускалась, 
Согревая нас теплом.

Нежность, наш цветочек аленький, 
Мы взлелеяли вдвоём. 
Вырастай скорее, маленький,  
Обогрей весь мир кругом!

2013
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* * *
— Что я дам тебе? Что я дам тебе,  
кроме ласкового касания? 
Что я дам тебе? Что я дам тебе,  
кроме нежного целования? 
Что я дам тебе? Что я дам тебе,  
Сам, по сути, нищий, калека? 
Что я дам тебе? Что я дам тебе?  
Лишь любовь до скончания века... 
— Целование и касание  
исцелят моё грустное сердце, 
целование и касание  
мне позволят душой согреться 
и, тепло храня, стать самой огнём  
и гореть светло, не сгорая. 
Что мне звон монет?  
Что мне принц с конём,  
если нет во дворце с ним рая?

2013

* * *
Тобою я полна — 
Душа моя на месте. 
Как полная луна, 
Я раскрываюсь в блеске 
И отражаю свет, 
Не проронив ни капли!.. 
Сомнений тени нет: 
Любовь есть Свет, не так ли?!

ЧТО ЖЕ НУЖНО НАМ?

В час, когда мы делами загружены, 
Наши ноги и руки натружены, 
Что же нужно нам? Что же нужно нам? 
Без чего неуютно, недужно нам?

Нам нужна любовь! Нам любовь нужна! 
Лишь она одна в жизни нам важна! 

За обедом, за завтраком, ужином, 
В состоянии сонно-простуженном, 
В состоянии рано разбуженном 
Что же нужно нам? Что же нужно нам?

Нам нужна любовь! Нам любовь нужна! 
Лишь она добра! Лишь она нежна!

2013

ЛЮБЛЮ ТЕБЯ... 

Люблю тебя, люблю без лишних слов, 
Мечта моя, пришедшая из снов, 
Из снов моих счастливых о тебе. 
И благодарна я своей судьбе.

Мой суженый, я с каждым днём сильней 
Люблю тебя и быть всегда твоей 
Хочу, чтобы на склоне наших лет 
Сиял любви неугасимый свет.

2015
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* * *
За что восславлю я Творца? 
За то, что встретились сердца, 
Познавшие тоску и боль,  
И исцелила их Любовь.

За что восславлю Небеса? 
За все земные чудеса: 
За каждое мгновенье жизни, 
В которой нет минуты лишней.

За боль утрат, за счастье встреч, 
За трудности и за удачу. 
За то, что я смогла сберечь. 
За то, о чём уже не плачу.

И за ошибки и грехи, 
И за размолвки и обиды... 
За то, что я пишу стихи. 
За то, что не за всё мне стыдно.

Благодарю за счастье быть!  
За каждый миг неповторимый. 
За радость верить и любить, 
И чувствовать себя любимой!

2014

ИЗ КНИГИ
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ГРЁЗЫ О ЛЕТЕ

Время посева —  
Грёзы о лете 
Радостью в сердце.

Радостью в сердце,  
Счастьем и светом  
Время согреться.

Время согреться  
Солнечной лаской  
Дней лучезарных.

Дней лучезарных  
Дивною сказкой  
Лето нас манит.

Лето нас манит  
Веткой сирени,  
Спелой малиной.

Спелой малиной  
Пахнет варенье —  
Дух сладкий, дивный.

Дух сладкий, дивный,  
Счастье земное —  
Лето в разгаре.

Лето в разгаре —  
Жарко от зноя,  
Изнемогаем.

Изнемогаем,  
Жаждой томимы, —  
Зной допекает.

Зной допекает,  
Ливень пусть хлынет —  
Зелень алкает.

Зелень алкает  
Свежего ливня,  
Ночи прохладной.

Ночи прохладной, 
Нега на нивы  
Спустится ладно.

Спустится ладно  
С неба на землю  
Дождик желанный.

Дождик желанный  
Травы объемлет  
Поступью плавной.

Поступью плавной  
Осень приходит —  
Зрелое семя.

Зрелое семя,  
Год на исходе —  
Время посева.

26.03.2013
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* * *
Голубь сизо-дымчатый, 
Голубь дикокрылый, 
Кушай мои блинчики — 
День сегодня стылый.

Солнце весновещее, 
Солнце дремоокое 
Спит, ещё не вешнее — 
С зимней поволокою.

Грейся, зябконогий, 
Кушай, сизопёрый... 
Спит в своей берлоге 
Мишка яровзорый.

Мишка-медоежка 
По весне проснётся 
И покинет лежку, 
Как и красно солнце.

Воспоют пернатые 
О весне-красавице, 
Захотят крылатые  
Голосом прославиться.

Любовешним пением 
Нам весну накличут, 
И ручьи весенние 
К лету путь отыщут.

28.03.2014

НОВЫЙ ГОД

Новый год возрождает надежды, 
Веру в чудо и волшебство, 
Словно дух наш меняет одежды 
Суеты на любовь, торжество.

Обновление в мир наш приходит 
С обновлением календаря. 
Предвкушения нас хороводят. 
Верой в лучшее свечи горят.

Новогодняя ёлочка с нами 
Веселится, воздев лапки вверх, 
Разноцветно сияя дарами, 
Предрекает грядущий успех.

Лишь на ёлках растут новогодних 
Неземные плоды новых лет... 
Новый год, День рожденья Господний — 
В эти дни в нас рождается Свет!

03.01.2015
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АКРОСТИХ КО ДНЮ 
СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА

В елюром лежит позднезимняя снежная мантия,  
А журным узором позёмка под ноги летит.  
Л етят над землёю ветра, раскрывая объятия. 
Е сть сила любви у кого, тот всегда устоит.  
Н адеждой, любовью сердца в этот день 
                                                                   наполняются,  
Т аинственно вечером звёзды на небе горят,  
И  самые светлые наши мечты исполняются:  
Н айдут все, кто ищет;  
                                 нашедшие — благодарят.

Февраль, 2014

ДЫХАНИЕ ВЕСНЫ

А ветер — весенний; послушай!  
Он добрые песни поёт. 
Я ветру хочу быть послушной, 
Отправиться в светлый полёт, 
Душою и сердцем раскрыться, 
Как первый цветок на лугу. 
Настала пора возродиться, 
И, к счастью, я это смогу.

05.01.2015

ОГНЕННОЕ ВИДЕНИЕ

В предрассветном часу над вершинами гор 
Разгорался от искры небесной костёр. 
Птица феникс, пылая, рождалась в огне. 
Эту сказку увидела я не во сне.

Занималась заря и горела костром. 
Обронила в полёте на землю перо 
Птица феникс, и ветер его подхватил, 
Закружил над лугами... 

Волшебная пыль золотая  
                   лучилась над миром вдали — 
Светлой радости мысли рекой потекли, 
И небесный покой на меня снизошёл, 
И от этого стало мне так хорошо...

Эта тайна проста, как сияние дня. 
В свете новой зари очевидна она. 
Кто с любовью посмотрит на ясный восход, 
Тот все тайны на свете однажды поймёт. 

21.08.2013



  127   126 

ИЗ ЖИЗНИ ФЕЙ

«Фея», — сквозя изумрудно, 
Травки промолвила нить. 
Фея вздохнула: «Как трудно! 
Всех-то должна я любить».

К. Бальмонт. Трудно фее

У маленькой феи так много забот, 
И занята ими она круглый год: 
Зимою должна уберечь от мороза, 
Чтоб лютая их миновала угроза, 
Все зёрнышки, детки растений, во сне. 
Разбудит их фея затем по весне. 
А летом встаёт-просыпается фея, 
Лишь солнышко ночь своим светом развеет,  
Следит, чтобы каждый цветочек раскрылся 
И чистой росою на зорьке умылся, 
Чтоб колос от солнца теплом напитался 
И силушки чтоб от земли он набрался, 
Чтоб яблочки свету бока подставляли, 
До срока, до зрелости чтоб не упали 
На землю, и чтоб не успел червячок 
Попортить их спелый румяный бочок.

Быть феей, как видите, очень непросто. 
Хоть феи малы своим весом и ростом, 
Их роль в мироздании столь велика! 
Живут феи рядышком с нами века... 
И если вы где повстречаете фей, 
Скажите «спасибо» от мира людей!

23.03.2013

НА СКАЗКИ ПУШКИНА 

«Ветер по морю гуляет…» – 
Папа сказку мне читает. 
Мне — четыре или пять, 
Рада сказку я внимать.

«И кораблик подгоняет»,– 
Я легко запоминаю, 
Повторяю долго вслух, 
Мне стихи ласкают слух.

Знаю я ещё стишок: 
«Месяц, месяц, мой дружок…» 
Не умею я читать, 
Но люблю запоминать!

Годы быстро пролетают. 
«Ветер по морю гуляет…». 
Так же всё гуляет ветер — 
«Русский дух»  
                  сквозь слово светит!

Светит мне через века 
Сказки пушкинской строка.

2013
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* * *
Рыженькая девочка, голубые глазки. 
На ночь ей читают солнечные сказки.  
И малышке сладко после сказок спится. 
Снятся ей любимые и родные лица.  
Утром просыпается —  
                                  день погожий, ясный.  
Маме улыбается: 
                        «Вот я, мама! Здравствуй!» 

11.08.2013

* * *
Нежный цветок золотого заката 
Мне обещает: «Увидимся завтра». 
Вечер приносит с собой как награду 
Дивный цветок из небесного сада.

10.06.2014

* * *
Ежевечерний ритуал — 
Отход ко сну приятный. 
Ждёт бухта сонная, причал — 
Постели вид несмятый.

Подушка шепчет: «Есть секрет! 
Тебе на ушко точно 
Его раскрою, ты ко мне 
Склонись лишь этой ночью!»

Постель раскрыта, как ладонь, 
Призывно открывает 
Дорогу в мир иной, где сон 
Над всем и всеми правит.

Стремясь оставить мир забот,  
В ладонь её ложимся, 
И тут же перед нами вход — 
В мир сна, где мы родимся.

И ласковою пеленой 
Обнимет одеяло, 
Чтоб нам уютно в час ночной 
На сон грядущий стало.

08.11.2011
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РУСАЛКА 

Стоит заворожённая 
И в реченьку глядится. 
А волосы... зелёные 
У сказочной девицы. 
Изящная и стройная, 
И кожей белоснежная, 
Стоит она спокойная, 
Прекрасная и нежная. 
Воздела руки тонкие — 
Богам как будто молится, 
Чтоб снова стать девчонкою 
Обычною, как водится.

Русалкою наскучило 
Ей быть,  
глядеться в реченьку — 
Судьба её плакучая. 
Забыла человеческий 
Язык, молчит красавица. 
Ей не с кем перемолвиться 
И нечем позабавиться. 
Стоит и в речку смотрится 
Русалка белокожая 
С зелёными косицами... 
Живёт свой век берёзкою.

А ведь была девицею... 

05.01.2015

* * *
Разгоралась зорька красная, 
Освещая небо синее, 
Как любовь моя, прекрасная, 
Как мечта моя, красивая.

Поворачивали к солнышку 
Свои личики подсолнушки, 
А во травушке-муравушке 
Росы — россыпями камушков,

Жемчугами-изумрудами 
Засверкали травы чудные, 
Пчёлки начали на луг летать 
Да нектар цветочный собирать.

Из нектара золотистый мёд, 
Когда осени придёт черёд, 
Будет солнышко напоминать, 
Лето красное нам возвращать.

Это было, это будет вновь, 
Это Солнышка к Земле любовь 
Греет землю луч за лучиком, 
Пробуждает в ней всё лучшее!

07.06.2012
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* * *
Погода стояла отличная! 
Припудрены пением птичьим, 
На землю слетали стремительно 
Солнца лучи ослепительные. 
А мы время зря не теряли: 
С утра и весь день гуляли  
Под вязами, липами, клёнами, 
Под шапками их зелёными,  
Счастливые до неприличия, 
Что летом — дело обычное…

25.06.2013

* * *
Мир кажется волшебным на закате: 
Свет падает с прищуром, чуть хитро, 
Тень землю наряжает в юбки, платья,  
Деревья примеряют болеро.

23.07.2014

СОЛНЦЕВОРОТ 

А за окнами — летняя ночь,  
А за окнами — солнцеворот.  
Убегает за осенью прочь  
В даль немытую наш «новый» год. 

25.06.2013

КОЛИБРИ 

А на асфальте, белом-белом,  
Колибри нарисован мелом.  
Идут прохожие несмело:  
Не наступить бы между делом! 

Как будто сердцем понимают,  
Что сами крылья потеряют,  
Что за спиною вырастают,  
Когда весною снег растает. 

Меж тем и лето пролетело.  
Лишь птичья трель ещё звенела,  
Где на асфальте, белом-белом,  
Колибри нарисован мелом. 

21.09.2013
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Я ХОТЕЛА БЫ... 

Я хотела бы двигать горы  
И в оркестре играть на скрипке,  
Спроектировать новый город,  
Где в фонтанах резвятся рыбки; 

Где на улицах — чисто-чисто,  
На дорогах — бесшумный транспорт,  
Где рассвет наступает быстро  
И темнеет не слишком рано; 

Где деревья весну встречают  
Не один раз в году, а чаще,  
Где осенний день беспечален,  
Запах солнца нежнее и слаще.

07.01.2013

* * *
Снег, вальсируя будто, кружится. 
Темнота ночи в город прокрадывается. 
Выплывают навстречу мне лица — 
Силуэты во тьме лишь угадываются.

Лунный свет мне на плечи ложится, 
Под ногами земля поворачивается 
Тихо-тихо. Ночами не спится 
Оттого, что так дни укорачиваются.

24.10.2013

* * *
А земля белоснежная светится 
То ли снегом, то ль светом души.

Лариса Шахбазян 

То ли снег опустился на землю 
С высоты светозарных небес, 
То ли свет наших душ, небу внемля, 
Проявился воистину здесь?

Тонким кружевом выткана тропка 
Та, что нас доведёт до весны. 
Мы забудем, как осень жестока, — 
Впереди у нас белые сны…

04.09.2013
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ИЗ КНИГИ
«УЧЕНЬЕ — СВЕТ»?

Славлю Тебя, Отче,  
Господи неба и земли, 
что Ты утаил сие  
от мудрых и разумных 
и открыл то младенцам.

Матф., 11:25

«Ученье — свет» — доныне 
                     мы истиной считаем. 
Предмет же той науки  
                     никто не уточнил. 
Мы многое познали,  
                     и многое узнáем, 
О смысле жизни нет лишь 
                     в науке дисциплин. 
И сколько ты ни думай, 
                     и сколько ты ни мысли, 
Но всё сойдётся в точке 
                     и правда есть во всём. 
Вот потому быть мудрым 
                     не значит ведать истину, 
И потому быть светлым 
                     не значит — мудрецом.
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* * *
Мельканье кратких дней, 
Теченье долгих лет — 
Всё суета сует, 
Всё суета сует.

За светом следом — тьма, 
За тьмою — снова свет, 
И эта кутерьма — 
Лишь суета сует.

Сегодня ты творишь, 
Сегодня ты поэт. 
А завтра — просто тишь… 
Всё суета сует.

Сегодня ты влюблён 
И жизнь готов отдать… 
А завтра — удивлён: 
«Была ли благодать?!»

Ты счастлив, что горишь 
В работе ли, в любви. 
Но остаётся лишь 
Горсть пепла — се ля ви.

Горсть пепла — пустота. 
Всё было и прошло. 
Что было? Суета… 
Так, что-то вдруг нашло:

Невроз, мираж ли, блажь… 
А может, благодать?! 
И жизнь за то отдашь, 
Когда найдёт опять!

СНЕЖИНКИ

«Мы любим вас! Спаси вас Бог!» — 
Снежинки нам сказать хотят, 
Когда в ладони к нам летят 
И приземляются у ног. 
Любовью дышит мир кругом. 
Отец Небесный нас хранит. 
Меж Ним и нами нет границ! 
Но понимаем мы с трудом 
Те знаки, что идут с небес 
И о Любви нам говорят. 
Не видим мы простых чудес 
И не живём благодаря — 
Привыкли больше вопреки 
Судьбе, проблемам, бедам жить... 
А между тем пути легки 
Для тех, кто жизнь свою творит 
В согласье с сердцем и душой, 
Кто знает радость каждый миг, 
Кто в малом видит смысл большой 
И... прозревает Божий Лик.
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* * *
Дай, Боже, осознанья людям 
Того, что скрыто в чреве буден. 
Мы проживаем их незрячие, 
Не замечая настоящее. 
Что в прошлое от нас уходит, 
То в сердце место вдруг находит. 
Ценить не можем, что имеется, 
Душа на лучшее надеется. 
Но каждый миг, он уникален, 
Невозвратим, незабываем. 
О человек, не торопись 
Прожить 
             мгновенья счастья — 
                                           жизнь!

* * *
Урок великой простоты 
Преподаёт нам жизнь сама, 
И в этом — тайна красоты, 
Что непонятна для ума. 
Отринув мыслей суету, 
Сумеет человек понять 
Всю мирозданья простоту — 
И впредь её не усложнять!

* * *
На протяженье длительных времён 
Передавались мифы и предания. 
У каждого народа испокон 
Хранились от истоков эти знания.

Ученье о законах мироздания 
Есть в притчах,  
                        сказках,  
                                  байках, 
                                           мифах тех; 
В них истина дана в иносказаниях — 
Она предназначалась не для всех.

* * *
Мы «Солнышком» зовём, любя кого-то, 
«Мой золотой», «в окошке белый свет»… 
Нам кажется, что солнце отчего-то 
Любовь обозначает; в чём секрет?

Огонь любви нам душу согревает, 
Как солнышко, и тает в сердце лёд. 
Любовь лучистым светом озаряет 
Всю нашу жизнь и радость нам несёт.
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СВЯТЫЙ ДОЖДИК

Святый дождик с неба землю окропляет, 
Новый день, омытый, чистый, нам являет, 
Чтоб цветочком распустилось в мире чудо: 
Чтобы добрыми друг к другу стали люди.

Посылают нам живую с неба воду… 
Нити дождика земную всю природу 
Облачают в светотканые одежды, 
Обнимая все созданья нежно-нежно!

МОЯ СТИХИЯ

Твоя стихия — суета и маета, 
Но не моя стихия это, не моя! 
Твоя стихия — добиваться и иметь, 
Моя стихия — в созерцанье замереть.

Твоя стихия — бурной жизни колесо, 
Моя стихия — это нега-полусон. 
Твоя мечта — достойный быт и сытный стол, 
Моя мечта — лишь вдохновения престол!

ОКО-ОКНО

Красота — в глазах смотрящего, 
Око — в храм души окно, 
Связывает настоящее 
С прошлым, будущим оно.

Всё, что вижу, всё мне кажется 
Таковым, какая я. 
Всё воспринятое свяжется 
В ткань мировоззрения.

Если я смотрю по-доброму — 
Доброе найду всегда. 
Посмотреть на мир по-новому 
Нам не поздно никогда.

Мысли в реку жизни выльются, 
Речью-словом истекут… 
Как живётся, так и видится. 
Как помыслят, так живут.
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ПРОЗРЕНИЕ

Казалось раньше: 
         жизнь полна загадок, 
Запретный плод, 
         он непременно сладок! 
Казалось: к истине 
         ведут все споры, 
А за проступки отвечать 
         нескоро. 
Свобода совести казалась 
         благом. 
Казалось: лучшее даётся 
         наглым. 
А за душой грехи — 
         такая малость: 
Души-то нет, 
         а жизнь — одна... 
Казалось...

* * *
Смирись: позволь другим другими быть, 
Ведь всякий, кто на белый свет рождается, 
Приходит лишь свою судьбу прожить 
И со своей задачей в жизни справиться.

УЖ ЛУЧШЕ ПОТЕРЯТЬ,  
ЧЕМ ВОВСЕ НЕ ИМЕТЬ

1
Случается: друзья становятся чужими, 
Расходятся пути, и вновь вокруг пустыня. 
Тут впору горевать, однако всё ж заметь: 
Уж лучше потерять, чем вовсе не иметь!

Случается: душа вдруг тело покидает. 
Как мёртвых оживить, 
                                      пока никто не знает. 
Не пустишь время вспять, 
                                    но жизни яркий свет 
Уж лучше потерять, чем вовсе не иметь!

2
Что было у тебя, навеки не утратишь. 
Имеешь — знать, весь мир  
                                     в самом себе обрёл. 
Находишь сам себя и сам себя теряешь — 
Своё от Бога «я»; 
                         другое «я» — лишь роль…

То сердце, что любить воистину умеет, 
Другое сердце рядом сможет обрести. 
Кто путь свой завершил, 
                        тот вновь идти посмеет — 
Достигнет он вершин, 
                           чтоб к Свету вознестись.
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* * *
Я жила и тогда, когда не было даже 
Ни людских поселений, ни вечных забот 
О насущном о хлебе, не ведала жажды, 
Не нуждалась во сне, знала всё наперёд...

Я однажды опять стану вечно живою, 
В бесконечности жизни покой обрету. 
Древо Мира шумит над моей головою, 
В вечном Круге времён, где я духом расту. 

26.08.2012

* * *
На одной из тысячи земных дорог 
Повстречается тебе Бог. 
Он предстанет пред тобою 
� человеком простым, 
И подумаешь ты: «Бог с ним».

«Возлюби того, кто рядом, 
� как себя самого» — 
Нет сложней задачи этой 
� для тебя ничего 
В мире этом, где на каждой 
� из тысячи дорог 
Может встретиться тебе Бог.

У ИСТОЧНИКА ЖИЗНИ

Мне уже никогда, 
А тебе, юный друг, ещё рано 
Принимать этот яд  
Из неполного жизни стакана.

...А тебе уже впредь 
Принимать этот яд не придётся: 
Не боясь умереть, 
Я испил тот стакан до донца.

Но остался живой: 
Яд во мне растворился любовью, 
Волей к жизни земной. 
Эту жизнь будем пить мы с тобою

Из истоков иных, 
Из очищенных чудом колодцев, 
Теми, кто для других 
Жизнью жертвовал, и остаётся

Этот подвиг в веках — 
Ненапрасной была эта жертва! 
Чтоб отныне текла 
Только светлая Жизнь — 
                         для бессмертных!
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* * *
В русле жизни я плыву 
По течению судьбы! 
Не во сне, а наяву 
Познаю блаженство быть 
Сопричастной волшебству 
Единения миров: 
Триединому Творцу 
Возвращает нас Любовь!

ЗЁРНА

Первые капли дождя 
Упадут, долгожданные, с неба — 
Мы упадём, это мы упадём 
На землю —  
             зёрнами  
                        хлеба! 
Прямым зелёным ростком 
Душа устремится к Свету — 
И станет Твоим колоском! 
Наступит  
              Господне  
                           Лето!

ИЗ КНИГИ
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БУСЫ 

Слагать слова в стихи — старинное занятие, 
Давно избитыми являются все темы. 
А свежесть ритмов, рифм! 
                                   Смогу ли подобрать их я? 
Ведь окончанья слов веками неизменны.

Нет, не открою я, пожалуй что, Америки, 
Мои стихи не совершат переворота. 
Не стать мне также образцом изящной метрики 
И не сказать слов, необычных для кого-то.

Я лишь хочу украсить жизнь их сочетанием, 
Слова, как бусинки, нанизывать на строчку…  
Я — тоже бусинка на нити мироздания! 
Я завершаю стих, но я не ставлю точку… 

12.09.2012

* * *
Пишу стихи немало лет, 
Они растут со мною... 
О нет, я вовсе не поэт, 
Как думала порою.

Рифмую радость и любовь, 
Мечты, печаль, свой опыт. 
Перехожу от громких слов 
На тихий-тихий шёпот,

Чтоб рассказать о том, как снег 
На землю вновь ложится, 
О том, что снова по весне 
Ручьём он заструится…

Так в нашем сердце хоровод 
Кружит переживаний: 
То вешний ручеёк поёт, 
То осени рыданье.
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* * *
Сеется дождиком дар вдохновения, 
Капля за каплею — стихотворения, 
Словом сливаются в речи небесные — 
Пища души, как для тела — телесная.

* * *
Рисую, словно ноты, знаки: 
Переплавляю бурю чувств 
В движенья ручки по бумаге. 
Утихла боль, забыта грусть.

* * *
Стихи — ими душу лечат. 
Как зáговор, эти речи, 
Звучащие вещим бубном, 
Не всякому слуху доступным.

Как заговор, как молитва, 
Как светлая с тьмою битва… 
Творится священнодейство — 
Нам свыше дано это средство!

ЭЛИКСИР ВДОХНОВЕНИЯ

Экспромт* глаголет истину всегда, 
Не ту — с Небес, Божественную, Свыше... 
Но истину от внутреннего «я», 
Самих себя возможность есть услышать.

Стихи из подсознанья достают 
И свет, и тьму, и боль, и облегченье, 
Бальзамом для души слова текут, 
Даруя от болезни излеченье.

Чернила облегчáт души порыв, 
А чёткий ритм из мыслей выбьет мусор. 
Вновь тканые из чувств живых ковры 
Очистятся пленительным искусством!

*  Здесь имеется в виду сырое стихотворение, написанное на одном 
дыхании и ещё не прошедшее литературную правку.
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ГОСТИ ДОЛГОЖДАННЫЕ

Без стука, по ночам, в тиши 
Они приходят в гости 
И просят: «Принимай! Пиши!» 
А есть и пить не просят.

Не ешь, не пьёшь, не спишь — гостей 
Радушно привечаешь, 
И знаков ждёшь от них, вестей, 
И в них души не чаешь!

Уйдут к утру, оставят след 
Помарок на бумаге… 
Оставят яркий в сердце свет — 
Божественные знаки!

А НА ДУШЕ — ВЕСНА

Стихи приходят сами, 
Стучатся в дверь сознанья: 
– Пора! Пора! Созрели! — 
Весеннею капелью 
Вновь сердце будоражат. 
Они всегда на страже 
Души моей, а значит,

Чернила снова плачут 
Словами на бумагу. 
Положено «по рангу» 
Им плакать, плакать, плакать... 
Весны примета — слякоть. 
Весна души в разгаре — 
Стихи душа слагает!
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ПОЭТУ

Ты, светлый ангел в тёмной келье, 
Живёшь, забыв свою судьбу. 
К тебе приходит вдохновенье 
То в мире снов, то наяву…

Ты с удивленьем принимаешь 
Поток летящих быстрых строк 
И сам порой не понимаешь, 
Как смысл глубок их и высок.

Ничто в тебе не обещает 
Высоких благородных черт, 
Но творчество твоё вещает 
О том, чего как будто нет.

Ты сам приходишь в восхищенье 
От новых строк, мелодий, слов 
И думаешь: то добрый гений, 
Священный дар иных миров!

Ты сам себя стихами учишь 
Быть лучше, чище и добрей, 
И тают постепенно тучи 
На небесах души твоей…

Вот, наконец, открыто сердце, 
И свет Любви всё осветил. 
Исчезла тьма, что там не к месту, 
Освобождая трепет крыл...

И вдохновенью благодарность 
За то промолвил ты в тиши, 
Что столько лет оно стучалось 
В закрытый храм твоей души!

ПРИШЛА ВЕСНА...

Пришла весна, оттаяли уста, 
Чтоб вновь воспеть 
                весь мир, что оживает, 
И Лира нам напомнит: красота 
Жива и никогда не умирает...

В ПОЛЁТЕ РИФМ

Воспевай, поэт, красоту небес, 
О возвышенном нам напомни! 
Окрыляй, поэт, красотой словес 
И восторгом нам душу наполни!

Но в полёте рифм, 
                     но в сплетенье строк 
Нить с землёю пусть не порвётся! 
А иначе застынет словесный поток 
И водою живой не прольётся!
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ЧТО ЗА ПТИЦА — ПОЭТ? 

Один поэт — как соловей, 
Он сердце лирикой своей 
Прекрасной побуждает биться, 
Душой к гармонии стремиться.

Другой поэт — что твой петух: 
Стихи он пишет только вслух. 
Петух — ре-во-лю-ци-о-нер! 
Он подаёт всем нам пример.

Поэт-павлин собой доволен. 
Он творчеством своим не болен, 
Но посчитать готов за честь 
Послушать благосклонно лесть.

Поэт, что пишет в стол, он страус, 
И всё, что публике осталось, — 
Надеяться: друзья поэта 
Раскроют все его секреты.

Есть гусь-поэт — весёлый, важный, 
Но чужд рутине он бумажной. 
Ему и критика не впрок — 
Сам хоть кому задаст урок!

Поэт есть — курица-наседка, 
Но золотые яйца — редкость… 
Поэт-орёл высóко метит, 
Собрата в перьях не приветит.

Поэт-сова — ночная птица: 
Ему из-за стихов не спится. 
Поэт-синица — «наш», домашний, 
Живёт он только настоящим.

Поэт-журавль живёт мечтами, 
Он где-то там, не здесь, не с нами. 
За облаками он летает, 
О неземном стихи слагает.

Поэты-вóроны бесстрашно 
Умы людские будоражат, 
О наболевшем пишут смело, 
И это их святое дело!

Поэты разные бывают, 
Но пустозвонов забывают. 
Кто на крыло птенцов поставит 
Пером своим, тех мир прославит!
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СТИХОПАРИКМАХЕР

Стихи — как дети, 
а дети должны быть причёсаны...

Ирина Кузнецова

А как поэт, теперь хочу я, 
Чтоб из словесно-пресной массы, 
Как скульптор, токарь, стих почуять, 
И выдать: выверенный, классный!

Зоя Соснина

Стихи мои, любимые детинки, 
Сдуваю с ваших строчек я пылинки — 
Ненужные, случайные слова. 
Стихи мои, вы словно голова 
С растрёпанными слово-волосами, 
Которые на ум приходят сами, 
Влезая в строки, будто сорняки. 
Но я творю...  
Из-под моей руки 
Выходит аккуратная причёска, 
Пускаю в ход я ножницы, расчёску — 
И вот готов пробор: строй рифм, размер. 
С такими можно подавать пример!

Но нет предела творческому росту... 
А мастерству учиться ой непросто! 
Обрежешь если лишку ненароком — 
Лысеют вирши, стрижка же не впрок им! 
И времени немало пролетает, 
Пока их «шевелюра» отрастает 
И можно делать новую причёску 
И рифмы шлифовать опять до лоска.

Завивку можно сделать, рифмы-кудри, 
Но если слишком — будет перемудрый 
Твой стих-клиент; возможно, почитаем, 
А может, повсеместно избегаем... 
Работать парикмахером занятно, 
Ведь красоту творить всегда приятно. 
Но помни, мастер, остр твой инструмент! 
Не навреди!.. А, кстати, жив «клиент»?!
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МОЙ СТИХОТВОРНЫЙ МИР

Писать стихи — ответственность большая, 
Ведь слово наши мысли воплощает, 
В реальность наши грёзы превращает. 
И Землю — СЛОВО! — вкруг себя вращает.

Итак, пишу СТИХИ я. Это значит — 
СТИХИИ мне подвластны.  
                                            Наудачу 
Вращаю словом колесо фортуны, 
Вселенские перебирая струны…

Стихи мои украсили рассветы, 
В них солнышко приветливое, лето. 
В них есть свои загадки и секреты — 
Нестрашные... и милые при этом.

В стихах моих царит любовь и радость. 
Печаль в них есть и боль, 
                                    но их лишь малость. 
Есть добрые улыбки и смешинки, 
Ребячества щепотка с половинкой.

Стихи мои такие же, как я. 
Об этом говорю я, не тая.

ПОСЛЕСЛОВИЕ

Роль поэта в обществе трудно переоценить. Слова, сказан-
ные талантливым писателем, причудливой вязью оплетают со-
знание, проникают в  самые недра души, находят там отклик 
и, в конечном итоге, формируют личность человека на самом 
глубинном уровне. Поэзия, по своей сути, прекрасна и  мно-
гогранна. Она подвластна только тем, кто умеет заглянуть за 
глянцевый фасад, отыскать там причины и узреть их следствия. 
Это невероятно эмоциональный раздел литературы, подчиня-
ющийся своим собственным законам, питающийся чувства-
ми, рождающимися в сердце одарённых людей, отражающими  
их внутренний мир и действительность, окружающую каждого 
из нас. 

Татьяна Попова на страницах книги «Путь к себе» раскрыла 
перед читателем душу, которая полнится множеством эмоций, 
надежд, желаний, стремлений и, конечно, разочарований и со-
жалений. Она решила ничего не утаивать от тех, кто возьмёт её 
новый сборник в руки и захочет познакомиться с лирическими 
героями, нарисованными на страницах по образу и  подобию 
поэтессы. С  героями, которые являются отражением обычной 
женщины, а потому понятны и близки. На протяжении 20 лет, 
начиная с 1996 года и заканчивая 2016‑м, создавались эти тво-
рения, показывающие духовный путь развития и совершенство-
вания, который прошла эта удивительная писательница, успев-
шая многое увидеть, узнать, прочувствовать и  теперь готовая 
поделиться выводами со всеми, кто, возможно, до сих пор так 
и не нашёл потайной тропки, ведущей к пониманию собствен-
ной сути. 
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Темы, которые автор поднимает в  книге, разнообразны. 
Но, независимо от того, что конкретно послужило толчком для 
создания того или иного произведения, все они проникнуты 
теплом, добротой, нежностью и  любовью. Любовью, которая 
имеет огромное значение в жизни каждого человека и, конечно, 
в жизни Татьяны Поповой.

Любовь сильней упрёков и укоров.  
Любовь сильнее ссор, сильнее споров.  
Любовь сильней обиды, несогласья.  
Любовь — сильней, и в этом наше счастье!

Но только ли о  чувстве, которое зарождается между муж-
чиной и женщиной, становится источником восторженной эй-
фории, дарует крылья за спиной, уносящие в неведомые дали, 
а потом может превратиться в настоящую пытку, раздирающую 
сердце на части сладкой болью, говорит поэтесса? Это было бы 
слишком скучно. Слишком просто. Слишком примитивно. Татья-
на Попова намного сложнее, намного интереснее — многогран-
на. Она помнит, что любовь бывает разной, имеет множество 
проявлений и может возникать не только к тому единственному 
мужчине — вечному принцу на белом коне из радужных деви-
чьих грёз. Любовь к близким играет огромную роль в судьбе пи-
сательницы. Её отношения к матери, отцу, деду, бабушке, бла-
годарность, которую она питает к ним за неисчерпаемые тепло 
и доброту, что они подарили ей в беззаботные дни давно минув-
шего детства, находит понимание, вызывает уважение и  даже 
восхищение. Ведь каждый читатель, в свою очередь, переполнен 
теми же светлыми, чистыми эмоциями, которые нашли отраже-
ние в стихотворениях Татьяны Поповой.

Благодарю тебя, родная,  
За жизнь, подаренную мне!  
Так солнце, землю согревая,  
Даёт рождение весне.

О любви к Родине, её прекрасной природе также не забыла 
писательница. Чувство патриотизма совершенно необходимо 
любому обществу. Литература помогает сформировать его в ду-
шах читателей, сделать неотделимой частью естества каждого 
из них. Красивая поэзия нередко становится учителем, помога-
ющим осознать сокрытую в потаённых уголках души привязан-
ность к своёму дому, улице, городу, краю, стране.

Вот с неба пенье ручейком —  
От ласточек привет…  
Россия — милый сердцу дом,  
Добра и мира свет. 

Понять, что такое счастье, вслед за величайшими мыслите-
лями и  писателями, в  своих произведениях старается Татьяна 
Попова — поэтесса, которой не чужда философия. Она не просто 
задаёт вопрос, на который каждый должен сам для себя найти 
ответ. 

О счастье я думаю снова: 
В чём счастья таится загадка?  
Мы счастьем считаем оковы. 
В оковах, нам кажется, сладко…

Она изо всех сил старается разгадать одну из самых боль-
ших загадок мироздания. Вполне вероятно, прочитав стихот-
ворения поэтессы, кое-кто из читателей сумеет лучше понять 
самого себя и осознать, где именно искать пресловутую Синюю 
птицу.

Но счастье не сказочный призрак,  
Не где-то оно — с нами рядом!  
Горит вдохновенною искрой  
Во всём, что согрели мы взглядом!
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Вот только найти счастье нельзя, не определив, где именно 
находится твоё собственное место в  этом огромном, зачастую 
таком равнодушном мире. В мире, по словам одного из величай-
ших классиков, больше похожем на гигантский театр.

Жизнь — это великая пьеса.  
Шекспир неслучайно изрёк,  
Что люди — актёры.  
Завеса слегка приоткрылась, и рок —  
Всего лишь сценарий, урок…

Одним нужно совсем немного времени, чтобы оказаться 
именно там, где было предначертано самой судьбой. Другие, на-
оборот, ощущают себя вечными странниками, пребывающими 
в бесконечном поиске. Именно они чаще всего становятся фи-
лософами и, конечно, поэтами, как Татьяна Попова — женщина, 
ничего не принимающая как данность, всегда готовая к самосо-
вершенствованию, переосмыслению.

В этом мире земном я — лишь гостья, 
                                                 лишь гостья…  
Может, ждали меня, но пришла невпопад…  
В мире бабочек-снов, всё земное отбросив,  
Я летаю душой, мне легко там летать.

Женщина, не утратившая способность надеяться и верить, 
хотеть и стремиться, любить и мечтать, гореть в ярком пламени 
сильнейших эмоций, придающих смысл бытию.

Воплощу на земле неземную мечту,  
Сотворю устремленьем души Красоту…  
Силу духа и тела лишь только иметь  
И гореть, непременно мне нужно гореть! —  
Без огня невозможно любить и творить.  
Без огня нет ни смысла, ни радости жить! 

Так в  чём же главный секрет, узнав который, можно оты-
скать сперва путь к самому себе, а потом и к исполнению завет-
ной мечты, несущей на крыльях вожделенное счастье? 

Татьяна Попова на страницах новой книги даёт подсказ-
ку каждому, кто пока продолжает продираться сквозь тернии 
к звёздам. Услышав её и приняв, многие наверняка сумеют пре-
одолеть километры бесконечного пути, всё ещё отделяющие их 
от сказочного «долго и счастливо».

Мечтай, коли мечтается, а любится — люби!  
И если за спиною крылья выросли, лети!  
Дари всё то, что дарится, что нет — себе оставь.  
А если что не нравится, скажи о том, исправь.  
Всегда будь сам собою, без фальши, безо лжи,  
Чтоб небеса услышали мелодию души!

Екатерина КУЗНЕЦОВА,  
ведущий специалист, корреспондент  

пресс-службы издательства  
«Союз писателей», г. Новокузнецк
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